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[.aberinto
de pasiones

En eso se ha convertido la politica. No es extrafio que Manuel
Arias Maldonado hable de «democracia sentimental». Un anali-
sis de como las emociones influyen en nuestras decisiones

DANIEL CAPO
principios de 2015,
Brad S. Gregory
public6 un volumi-
noso ensayo titu-
lado The Uninten-
ded Reformation. El profesor de
la Universidad de Notre Dame
poniaen contacto lalejana Re-
forma protestante con el ros-
tro poliédrico de nuestro tiem-
po. Lutero no sélo partié en dos
el cristianismo europeo y dina-
mito las certezas de la religio-
sidad medieval, sino que sem-
bré las semillas de la seculari-
zacidn social, sedimenté las

diferencias nacionales, sustan-
ci6 un marco mental favorable
alamoral del capitalismoy, en
definitiva, sustituyd una meta-
fisica de la mediacién por otra
de caracter privadoy potencial-
mente plural. No resulta del
todo aventurado sostener, aun
ariesgo de simplificar, que -si
bien en Europa desembocan los
afluentes de Atenas, Roma y Je-
rusalén- nuestro sentido mo-
derno de la democracia debe
tanto alos designios de la Ilus-
tracion como al fermento pre-
vio de la Reforma.

El punto a considerar aqui es

http://lector.kioskoymas.com/epaper/viewer.aspx?noredirect=true

que el planteamiento de Gre-
gory nos remite a un hecho cen-
tral parala democracia moder-
na: el debate entre la construc-
cién mediada del poder y la
forma directa del voto plebisci-
tario. La democracia parlamen-
taria se fue construyendo, pre-
cisamente, a partir de un dificil
equilibrio. Por un lado, la razén
auténoma; por otro, el vértigo
de las emociones fuertes. Por
un lado, la necesidad de mode-
rarlas diferencias yllegar a for-
mulas de convivencia; por otro,
la exigencia de proteger la plu-
ralidad de convicciones. No deja
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de constituir una sorprenden-
te paradoja que la robustez de
la democracia liberal se haya
sustentado en una aparente de-
bilidad. El liberalismo no pue-
de ofrecer mucho mas que un
combinado razonable de pros-
peridad, igualdad y libertades
parala ciudadania. Pero tam-
poco menos. Por tanto quizas
se pueda argumentar que la de-
mocracia modernaes mas ins-
trumental que sustantiva, cuan-
do noenlo que concierne a su
credo bésico. Y aqui resuena de
nuevo el debate entre la media-
cién y el empoderamiento del
individuo. La tensién fructife-
ra entre la arquitectura institu-
cional del parlamentarismoy
unalectura maximalista del voto
popular.

Giro afectivo

Alanecesaria reivindicacién
del consenso liberal acaba de
dedicar Manuel Arias Maldo-
nado una obra de brillantez inu-
sual, con la que se adentra en
lacrisis de legitimidad que afec-
ta ala politica occidental y re-
coge el «giro afectivo» de las
ciencias sociales. El conflicto
entre razén y emociones, que
amenaza con liquidarla arma-
z6n de contrapoderes que de-
fine nuestro modelo politico

http://lector.kioskoymas.com/epaper/viewer.aspx?noredirect=true
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NUEVOS TIEMPOS
«Asistimos ala
reaparicion de viejos
fantasmas politicos
-escribe el autor-: el
nacionalismo, la
xenofobia, el
populismo». Que la
emocion se imponga a
la razon explica, segun
él, el triunfo de Donald
Trump (arriba)

-intensificado por el uso dis-
ruptivo de las nuevas tecnolo-
giasy las redes digitales-, con-
duce al autor a adoptar una mi-
rada spinoziana sobre los
cambios sociales: primero, com-
prender. Asi, los avances en la
neurociencia han enriquecido
el dibujo intimo de la condicién
humana, a costa de debilitar al-
gunas de nuestras certezas.
«El afecto -leemos- precede
ala cogniciény, lo cual supone
que el nucleo central de nues-
tras convicciones morales no
puede desligarse de las emocio-
nesylos sentimientos. Diria-
mos que, si para Daniel Kahne-
man, el peso de nuestras deci-
siones recae basicamente en un
conjunto de impulsos de raiz
intuitiva a menudo incontrola-
bles, resulta plausible creer que

el axioma cartesiano -«pienso,
luego existo»- ha dado paso a
la identificacion de un pensa-
miento que se nutre del suelo
nativo de las emociones; pero
€s0, en ninguin caso supone un
enfrentamiento inevitable en-
tre ambas esferas.

Aunque los populismos de
nuevo cuiio se dediquen a ex-
plotar esta tension no resuelta
planteando falsos dilemas que
erosionan la confianza social,
la respuesta de la experiencia
liberal no puede consistir en un
negacionismo que ignore la sen-
timentalidad presente enlos
vinculos sociales ni en un lega-
lismo ajeno a las constantes mu-
taciones culturales y morales,
sino en una especie de humil-
dad cognitiva que actualice las
promesas de la Ilustracion, a
través del didlogo posible entre
la razon ylas emociones. «kEn
esta tarea -escribe Arias Mal-
donado-, [...] este privilegio re-
caeenlatradicion del liberalis-
mo pragmatico que entiende la
busqueda de la verdad como un
proceso social abierto, basado
en la discusion critica».

La mejor salida
Lector exhaustivo de las dife-
rentes voces que enriquecen la
literatura politica contempora-
nea -de Nussbaum y Rawls a
Sloterdijk y Rorty-, Arias Mal-
donado reivindicala razén pru-
dente de los cldsicosy, de un
modo muy particular, la con-
ciencia desapasionada del fran-
cés Michel de Montaigne. De los
clasicos adopta una mirada ir6-
nica -entendida también como
leve distanciamiento- ante la
realidad politica, a sabiendas de
que lo que no es ironia se con-
vierte fatalmente en tragedia.
El ironista melancdlico par-
te dela derrota, no aspira ala
victoria. Sabe que la completa
reconciliacion del sujeto con
la sociedad es una entelequia.
Una actitud asi, flemética, pero
no necesariamente indiferen-
te, se caracteriza por surefle-
xividad: el ironista aspira a no
perderse en el laberinto de las
pasiones, o a conservar al me-
nos una idea sobre cuél es el
mejor camino de salida». La
democracia sentimental es un
libro gozoso, de lectura obli-
gada si queremos descifrar mu-
chas de las claves de nuestro
tiempo politico.
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