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La lectura no es un suceda-

neo de la vida: es vida.No debe-
mos reducirla a un entreteni-
miento, a un relleno del tiempo
libre,porque la accion de leer es
una liberacion, un espacio para
la libertad.Todos los lectores
buscamos en los libros la meta-
fora de la felicidad.

La primera obra que publica
el catedrético de metafisica An-
gel Gabilondo tras su breve ex-
periencia de gobierno como mi-
nistro de Educacion es una de-
claracién de amor a los libros
concentrada en poco mas de
200 paginas.El titu-
lo, Darse a la lectu-
ra (RBA), identifi-
ca el acto de leer
como un vicio (Va-
lery Larband lo lla-
maba “ese vicio im-
pune”) al que uno
se entrega volunta-
riamente y que ter-
mina en adiccién
inevitable.

La conclusion
mas enriquecedo-
ra que se extrae de
este breve ensayo
es que la lectura es
no sélo una opera-
cién para conocer
el mundo exterior
sino sobre todo pa-
ra conocerse me-
jor uno mismo, pa-
ra aproximarse a la
propia identidad.
No sélo leemos si-
no que también
nos leemos, viene
a decir Angel Gabi-
londo, porque si es
verdad que es ne-
cesario leer para
ser otros y para
que lo que hay sea
de otra manera, es
porque leer es una
forma de transi-
cién de uno a si
mismo. En la lectu-
ra no se trata sélo
de lo que el lector hace con el
texto sino también lo que el tex-
to hace con el lector, incluso
contra lo que es el lector. De ahi
que distintos lectores hagan lec-
turas diferentes de una misma
obra e incluso que el mismo lec-
tor interprete de diferente ma-
nera un mismo texto en ocasio-
nes distintas, cuando sus expe-
riencias y su situacion personal
también lo son.En todos los lec-
tores, afirma Gabilondo, hay li-
bros que han sido decisivos pa-
ra ser lo que son o para ser co-
mo son.

Gabilondo repasa algunas de
las més variadas diversificacio-
nes de la lectura, desde la relec-
tura (cada lectura, incluso de
los libros que ya hemos leido, es
siempre otra lectura), la lectura
de noche (la necesidad de que
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Varios libros recientes reflexionan sobre las virtudes
de la lectura en viejos y nuevos soportes

alguien nos cuente algo antes
de dormir), la lectura de ensa-
yos y ficciones (no es que haya
libros de ficcién sino que cual-
quier escrito lo es en alguna me-
dida), la lectura de poesia (no
es leer otra cosa sino otra forma
de leer), la lectura de los clasi-
cos (atienden a lo que es co-
mun a todas las épocas), la lec-
tura en voz alta (el oir leer), la
erética de la lectura (la entrega
a la lectura de un libro busca-
do)...La mayoria de los lectores
recuerdan el primer libro que
han leido y consideran la adic-
cién a la lectura como la fideli-
dad a una amistad sincera, de-
sinteresada, liberada. Una leal-
tad que se mantiene hasta la ho-
ra de la muerte,que nos sorpren-
dera leyendo... ;qué libro?

El escritor y pedagogo Emili

Teixidor (es el autor de las nove-
las en que se basa la pelicula“Pa
negre”) ha reunido en La lectura
y la vida (Ariel) una serie de ar-
ticulos, conferencias y reflexio-
nes dispersas
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vierte Teixidor, se dirigen a la ra-
z6n; la tnica que se ocupa de
las emociones es la lectura, por
eso leer es importante para cul-
tivar las emociones. Pero hay
que aprender a

que ahora .
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apuesta por 010 que leyeron

una educa-
cién para la
lectura cuya
responsabilidad descansa sobre
todo en padres y maestros, ha-
ciendo hincapié en la funcién
de la escuela como creadora de
habitos de lectura: lecturas en
voz alta,aprendizaje de los clési-
cos, autodisciplina lectora...To-
das las materias escolares, ad-

y consideran la lectura una
fiel y sincera amistad

leer bien, te-
niendo en
cuenta que es
mejor leer bien
que leer mu-
cho.El autor re-
vela algunos de
los trucos que
conoce para fo-
mentar la lectura entre ninos y
jovenes y sugiere algunos ejerci-
cios escolares para conseguir in-
troducirlos en su vida cotidiana.
Aconseja, por ejemplo, la lectura
de poesia para acostumbrarse a
leer sin buscar ninguna accién
inmediata,a leer sin ninguna uti-

lidad, s6lo por el placer de las
palabras.Y hay que leer literatu-
ra porque es la inica manera de
comprender el mundo.

Anatomia
de la lectura

Es dificil encontrar un libro
que defienda la lectura con la
fuerza y los argumentos de Fran-
co Ferrarotti en su obra Leer; leer-
se,un pequeno libro de 1992 pu-
blicado en Espana 10 afnos des-
pués por la editorial Peninsula,
que continda siendo una de las
obras mas sugerentes sobre la
actividad lectora .Con la misma
pasion y con una prosa entre di-
vertida y aleccio-
nadora, se publica
ahora ;Por qué le-
er? (451 Editores),
del francés Charles
Dantzig, una suce-
sién de reflexiones
sobre la lectura, a
la que define co-
mo “un instante de
eternidad”. Al
igual que Gabilon-
do, Dantzig califica
la lectura como un
vicio (“los grandes
lectores son alco-
hélicos tomando-
se otra copa, obe-
sos sirviéndose
mas tarta”) y tam-
bién como él,pien-
sa que se lee para
comprenderse me-
jor a uno mismo.
Engarza una serie
de sugerentes ar-
gumentos sobre
los libros, la biblio-
filia, la escritura, el
talento, la utili-
dad/inutilidad de
la lectura... que
tienen la virtud de
provocar (en su
doble acepcién de
incitar y de irritar)
en el lector refle-
xiones que van
mas alla de una
declaracién apa-
sionada de amor a la lectura.Es-
tas son algunas de sus “perlas”:
Sélo los grandes libros son di-
vertidos. Se lee por protestar
contra la vida. Cuando se lee se
mata el tiempo,no en el sentido
de ‘pasar el tiempo’ sino que el
tiempo no existe: leer es una
sensacién de eternidad y por
eso los grandes lectores tienen
la sensacion de ser siempre j6-
venes. Se lee para descubrir lo
que el escritor no ha dicho. La
mala influencia de un libro es
una leyenda tan estiipida como
la buena influencia. El libro no
se entrega al lector si se lee por
encima. Determinados lectores
leen para darles la razén a sus
prejuicios. EI que no sabe escri-
bir es que no sabe leer.La obra
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