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ergio Fernandez es consultor de
comunicacion, coach y periodista
especializado en desarrollo perso-
nal.

Autor del libro Vivir sin jefe. El libro que
hara que ames trabajar por tu cuenta, se esti
convirtiendo en la obra de referencia para
emprendedores, siendo esta su segunda
publicacion.

Con doce ediciones desde su presentacion
en 2009, ha obtenido una amplia cobertura
en todos los principales medios de comuni-
cacion del Estado.

PERFIL

Entre sus publicaciones también destaca
Vivir sin miedos. jAtrévete a comenzar de
nuevo! Este ultimo es su tercer libro que vio
la luz por primera vez en octubre de 2010.

Vivir sin miedos sigue en la misma linea
de sus anteriores trabajos: ayudar e inspi-
rar con sus conferencias y seminarios a per-
sonas y organizaciones interesadas en saber
mas sobre desarrollo personal, trabajo cons-
ciente o autoliderazgo.

Entre otras cosas, Sergio presenta y diri-
ge Pensamiento Positivo, un programa de
radio sobre desarrollo personal y psicolo-
gia practica, que tiene lugar cada sabado en
el horario de 13.00 a 14.00 horas.

SERGIO FERNANDEZ
COLABORADOR DE TPA

Emprender sin miedos

omunikazio aholkularia, coach-a

eta kazetaria da Sergi Fernandez.

baita garapen pertsonalean adi-

tua ere.Vivir sin jefe. El libro que
hara que ames trabajar por tu cuenta libu-
ruaren egilea ere bada.

Liburu hau, guztizko erreferentzia da gaur
egun ekintzaileentzat, eta 2009an aurkeztu
zenetik hamabi edizio argitaratu dira eta
Espainia mailako hedabide nagusienetan
oihartzuna izan du.

PERFILA

Vivir sin jefe da bere bigarren argitalpena,
eta bere hirugarren liburua, 2010ko urrian
argitaratutakoa, Vivir sin miedos. jAtrévete
a comenzar de nuevo!

Azkeneko liburu honek aurrekoaren ildo
bera jarraitzen ari du: garapen pertsonala-
ri, lan kontzienteari eta auto-lidergotzari
buruz gehiago jakin nahi duten pertsona eta
erakundeei, hitzaldi eta mintegi ezberdi-
nen bidez, lagunduz eta inspiratuz, Izan ere,
liburua bigarren edizioan sartuta dago gaur
egun,

Sergiok larunbatero Pentsamendu Positi-
boa izeneko programa zuzentzen du, gara-
pen pertsonalari eta psikologia praktikoa-
ri buruzko irrati programa. 13.00etatik
14.00ak arte.



