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«Tengo una vida sexual
mejor que la de mis hias»

» Wendy Salisbury, escritora britanica, narraa sus 67 anosen un libro
las 21 relaciones hedonistas con jovenes, a los que dice ser «adicta»

NANA DE JUAN

BARCELONA. La escritora y anti-
cuaria londinense Wendy Salis-
bury, autora de ‘Sextraordinaria,
los diarios privados de una mujer
madura’, confiesa ser «una adicta
alos jovenes y a las primeras ci-
tas». Asus 67 anos, Wendy puede
presumir de aparentar veinte afnos
menos gracias a su genética, alos
desvelos por cuidar su figura y su
tisico y a una elegante indumen-
taria, unos recursos que siem-
pre han cautivado a sus jovenes
amantes.

«Prefiero un solo bocado de
helado de tutti-fruti a una cuba
entera de vainilla», confiesa Sa-
lisbury sobre su adicién a los jo-
venes, que se inicid a los 42 afios,
tras superar dos divorcios y quedar
su nido vacio, con sus hijasen la
Universidad.

«Tengo que confesar que mi
relacién con los jévenes me pro-
duce siempre una inyeccion de ju-
ventud, de energia y de buen hu-
mor», reconoce la escritora, que
en su obra ‘La inglesa y el torero’
cuenta que tuvo su primera rela-
cién sexual con El Cordobés, en
una época en la que atin pensaba
llegar virgen al matrimonio.

Aristocratas, fontaneros, infor-
madticos o profesores de yoga, son
los veintitin amantes de los que
Wendy habla en‘Sextraordinaria),
en unas citas en las que la inglesa

domina siemprela escena, a cam-
bio de que el joven cumpla sus de-
seos hedonistas en el lecho.

Salysbury no repara en gastos
ni en detalles con sus amantes, a
los que siempre ofrece en bandeja
su mansién, una exquisita cena
y su propia persona, y confiesa
que a su «puesta a punto» puede
haberse dedicado «hasta toda una
semana.

«Nunca hay que enamorarse
de los jévenes, aunque sea difi-
cil, porque las mujeres ponemos
siempre el alma en las relaciones,
pero tenemos que pensar que la
vida es muy larga y que hay que
disfrutar delmomento, sin pensar
en nada mas», advierte la escrito-
ra sobre las desventajas de ligar
con hombres méds jovenes.

Wendy sufrié en sus carnes el
abandono de Tom, cuando cum-
pli6 56 arfios y llevaban siete atios
de vida en comiin, por lo que de-
cidié no convivir nunca jamas con
un hombre, «porque los jovenes
siempre se van luego», medita.

«Estoy convencida de que tengo
una vida sexual mucho mejor que
lade mis hijas, casadas, con hijos

' Las mujeres ponemos
siempre el alma en las
relaciones, pero tenemos
que pensar que hay que
disfrutar del momento»

y siempre con mucho trabajo», re-
conoce Salysbury, convencida de
que no les ha sorprendido su libro,
aunque tampoco lo hayan leido,
«porque a los hijos no les gusta
saber nada de la vida intima de
los padres».

La escritora reconoce que in-
tenta espaciar al maximo el mo-
mento de la relacién sexual con
sus jovenes amantes para poder
disfrutardela quimica del deseo y
de la tensién erética de los prime-
ros momentos, que es lo que mas
le satisface.

Wendy asiente sonriente cuan-
do se la califica de un «don Juan»
en femenino,—«una dofa Jua-
na», sonrie—, aunque reconoce
también sus fracasos amorosos y
no le duelen prendas en confesar:
«Alguno me ha dejado plantada
y hasta estuve tentada de enviar-
le los langostinos ya estropeados
dias después».

‘Sextraordinaria’, unas memo-
rias erdticas escritas con ironia
y sentido del humor, «un cruce
entre el diario de Bridhget Jonesy
escritura porno de primer nivel»,
como publicé el Evening Standar,
aterriza ahora en Espana de la
mano de Plataforma Editorial.

Wendy Salisbury escribié esta
obra al cumplir los 60 afios, como
regalo de camplearios y para que
también sirviera de experiencia a
otras mujeres.



