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desus viandas. Cada plato merece una retros-
pectiva. Desde los emblemdticos espaguetis —
«nodelos grandes motivosunificadoresenla
Ttalia de constantes cambios»— ala carne pro-
cedente del Mildn medieval dondelos buenos
alimentos practicamente sustituyeron a la
medicina. Las alcachofas ylos despojos roma-
nos, losfiletonesflorentinos, el pesto genovés...
Ello sin olvidar que antes delos viajes de Cris-
t6bal Colén no habia tomates, pimientos, pa-
tatas, habas, calabazas, calabacinesomaiz, que
serfan inmediatamente incorporados al rece-
tario. También encontramos descripciones de
losingredientes utilizados en platos auténticos
como la focaccia de Palermo (relleno de bazo
deterneraytirasde pulmon, fritosen manteca
de cerdo), de los que hoy derivan suculentos
platos dela alta cocina. Repasa de igual forma
la proliferacion de las especias en el mercado

3 Sobreel AULOT

John Dickie es
historiador y periodista.
Enlaactualidad trabaja
como profesor titular de
"~ Estudios Italianos enel
University College de Londres y ha
escrito numerosos libros sobre Italia.

Ideal para...

Deleitarse con la historia, la sociologia, la
politica y laantropologia de un pais, asi
como su proyeccion actual através del
conductor de sus materias primas.

undefecto

Enocasiones, el tono del libro incurre en
alguna gravedad que lerestaritmoala
narracion. Pero la senda que se marca no
pierde, no obstante, el objetivo
propuesto: la divulgacion.

a.

Hay infinidad de recetarios sobre comida
italiana, pero ninguno, hasta este
momento, ha conseguido investigar
hasta el fondo las raices de las que surgié
sucocina.

Puntuacion 8

Una Ul1

de Rialto hacia 1300, o como se llegé a la sofis-
ticaciéndelasmesasrenacentistasservidascon
pomparegia. Losfestivalesal aire libre de prin-
cipios del sigloXVIII dieron aluzala pizzaylas
nuevas tecnologifas enla fabricacion alumbra-
ronlas pastassecasyel desarrollo delasalsade
tomate, «el almaverdadera dela comida italia-
na.»Y de Mussolini a Sophia Loren, pasando
porlaemigracién delos napolitanos a Nortea-
mérica —malversando en una cornucopia
aberrante su gastronomia»—, Dickie concluye
conelmodernomovimiento«ShowFood», que
supone la vertiente esperanzadora de recupe-
rar el modelo de comida lenta y los productos
protegidos para imponer el buen gusto y el
mejordelosmanjares. Ellibro, exhaustivamen-
te documentado, se aborda en el tono adecua-
do para sacarnos de muchos equivocos.

Angeles LOPEZ

| (LACOMISION
| PARALA
INMORTALIZACION»
John Gray
SEXTOPISO

248 péginas,

19 euros

ohn Gray escribe ensayo

para una generacion escép-

tica, posmoderna y acos-
fumbrada a la fragmentariedad
del mundo contempordneoya
saltar de una época a otra como
en lamaquina del tiempo. Con
«La comision para la inmortali-
zacién» marca un nuevo hitoen
unpensamiento que ofrece una
Vvision retrospectiva de nuestra
cultura a partir de mitos o mo-
mentos senalados de la historia
reciente. Si en «El silencio de los
animales» (recientemente pu-
blicado en castellano por Sexto
Piso) diseccionaba el mito del
progreso en el que seinstalé c6-
modamentenuestracivilizacion
occidental hasta que los maza-
zosdelabarbarieylostotalitaris-
mos europeos derrumbaron la
creencia en el altruismo y la ra-
cionalidad innatos en los seres

«Latumbadel sublime...»
ClaudeLanzmann/Confluencias
464 paginas, 25euros

( Ensayo)
El reto de la inmortalidad

John Gray relata los desafios cientificos que se plantearon para vencer a la muerte

humanos, en «La comision para
la inmortalizacién» analiza los
entresijos de los desafios cienti-
ficos que se plantearon a la
muerte —pues muerto era ya
Dios-enlaInglaterra victoriana
yenlos comienzos de la URSS.

Sesién espiritista

Ellibro se divide a partes iguales
entre el analisis del surgimiento
delapseudociencia parapsicold-
gica en Inglaterra y el intento de
divinizar al ser humano de los
«constructores de Dios» soviéti-
cos. La primera parte comienza
conunasesion de espiritismo en
1874 ala que asistieron Charles
DarwinyGeorgeEliot, paraluego
tratar por extenso el nacimiento
de la Sociedad para la Investiga-

Sobre el autor
John Gray es uno de los
pensadores politicos mas
rebeldes e influyentes de su
tiempo

Ideal para...
los que desean conocer las
empresas que emprendieron los
hombres para burlar a la muerte
en el siglo XIXy XX
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<&Podia haber vuelto Lenin a la vida?

cion Psiquica, el pensamiento de
Henry Sidgwick en pos de la su-
peracién de las barreras de la
muerte y las aproximaciones de
grandes figuras de la primera
mitad del siglo XX que estuvieron
seducidas por el contacto con el
mds alld. En la segunda parte del

Un defecto
Falla la unién de la primera y la
segunda parte del libro
Una virtud
Desvela un lado insélito de la
ciencia: el misticismo en
algunos filésofos racionalistas
Puntuacién

9

( Escaparate )

«Ellibrode losenigmas...»
R W.Galland/Grijalbo
256péginas, 15,90euros

«Canalejasoelliberalismo social»
Gabriel Elorriaga Fdez./Congreso
800péginas, 3640euros

Cultura/ Libros

libro se centra en la obsesion de
las tempranas autoridades sovié-
ticasporsuperarlamuertellevan-
doalaespeciehumanaaun futu-
ro mejor (aun a costa de los pro-
piossereshumanosvivos). Elhilo
conductor de esa segunda parte
-sin dudalo mejor dellibro—esla
visita de H.G.Wells y sus encuen-
tros con Lenin o Gorki, con una
intrigadeamoresyespionajes de
lomassugestiva.Losintelectuales
misticosrusoscomoH. Blavatsky
0 P.D. Ouspensky también desfi-
lan por estas paginas que, como
las referidas a la Inglaterra victo-
riana y paranormal, nos hablan
de otro siglo XIX y otro positivis-
mo muy diferente al que nos en-
senaron, enelqueel esoterismoy
laciencia,comodiceGray, fueron
de la mano. La buisqueda de la
inmortalidad tras la muerte de
Dios, de la mano de la ciencia
victoriana y de la maquinaria
presuntamenteracionalistadelos
bolcheviques, es una historia
apasionante, y a ratos humana-
mente absurda, que muestra la
intersecciondecienciaymisticis-
mo en un momento clave de la
historia intelectual europea de la
quesomos atindeudores.

D.H.DELAFUENTE

«1001 curiosidades delos...»
T.PardoyP.Monje /Robin Book
256 paginas, 17,90 euros

Claude Lanzmann, el autor
de «La tumba del sublime
nadadory, conocido por el
documental «Shoahy, ha
querido resumir una etapa
de su vida através de una
seleccion de textos que ha

recopilado trabajando en el

denominado por si mismo

«periodismo alimenticioy.

Entre sus paginas
encontraras articulos
dedicados a personajes
como Edith Piaf o
reportajes de denuncia.

Tweedledumy Tweedledee
estaban jugando a las cartas
apostando un penique por
partida. Al final, Tweedledum
gand tres partidas y
Tweedledee sali6 ganando
tres peniques. {Cudntas
partidas habian jugado?
Este tipo de adivinanzas
encontrard en «El libro de
los enigmas del Pais de las
Maravillasy, inspirados en
las aventuras que vive Alicia
en elmundo creado por
Lewis Carroll.

Unabiografia de Canalejas
donde su autor destaca la
vida del politico ademas de
una seleccion de sus
intervenciones en la
Camara Baja. Lo describe
como un «demdcrata
social, el mas avanzado de
sutiempoy un ejemplo de
lo que debe ser un
politico de la primera mitad
del siglo XX». Un ejemplo
para la mediocridad
imperante. Con prologo del
presidente del Congreso.

2Cémo sobrevive Estela
Plateada en el vacio
espacial? ¢Por qué el metal
Nth es fundamental para
Hawkman? ¢Quiénes han
dibujado a Daredevil? Si
conoce las respuestas, no
compre «1001 curiosidades
sobre superhéroesy: usted
ya es un «friki» genuino. Si
no, este ameno repaso
firmado por dos expertos en
la materia tiene éstos y
muchos otros datos del
mundo del cémic. P.V.
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