Al lector de poesia le
habri sorprendido esta
incursién en la lirica
del periodista Vicente
Verdii (Elche, 1942).
Especializado en te-
mas culturales (de la
arquitectura al arte),
sociales (el matrimo-
nio, los viajes, el taba-
quismo) o deportivos
(el fiitbol), columnista
con una amplia biblio-
grafia a sus espaldas,
no es, sin embargo, la primera
vez que publica un libro de poe-
mas. Ya ocurrié hace casi trein-
ta afios, cuando vio la luz Poleo
menta. Y de nuevo la palabra
“menta” se repite en el titulo.
Segiin su autor, “el perfume que
dejan los dias felices”. Y no es
precisamente la alegria el asun-
to central de estos versos. Da
uno por hecho que para segiin
qué cosas la poesia sigue resul-
tando turil. Porque consuela,
aunque admitirlo sea “descon-
solador”™ =*una prictica paliati-
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el amor

la menta

VICENTE VERDU
Bartleby. Madrid, 2018. 70 paginas, 13 €

va"—, pero también porque per-
mite que los pensamientos se
anuden a los sentimientos, y vi-
ceversa, con una naturalidad y
una hondura tal vez vedadas a
otros géneros. “La desinhibicién
en la escritura sélo es posible
en poesia”, ha dicho.

Elcaso es que, como a tantos,
a Verdu le diagnosticaron un
cincer de pulmon: “los médicos
dictaminan males/sobre breves
pozos de llanto”. Entonces, “el
entusiasmo por viviraumenta
v el miedo a morir se multipli-

ca”. En esa peligrosa
encrucijada estd es-
Crito este Intenso tes-
timonio donde se da
cuenta de lo vivido y
se reflexiona sobre el
momento definitivo
en el que alguien ha
de enfrentarse a su
verdadera dignidad.
“S6lo se ama de
verdad lo

existe”, reza el pri-

que no

mer verso, de un poe-

ma sin titulo que sirve de poér-
tico. El resto va jugando con las
tres palabras clave: muerte, amor
y menta. “Porque, efectiva-
mente, / el amor sé6lo sabe tur-
biamente de si/y no admite in-
vestigacién alguna”. Mis allj,
diria, de la pérdida. Si, estamos
ante una larga meditacién que es
también un tenso didlogo en tor-
no a lo fatal. Ante un licido pa-
seo por el amory la muerte, ca-
ras al cabo de la misma
existencia. Alli, el miedo, la so-
ledad, el dolor, la culpa, Dios...

POESIA LETRAS)|

A. ELCHE

Y la felicidad de los recuerdos
—la familia en Filadelfia—, de “la
vida vivida sin temor™.

Ellenguaje es sobrio pero
plistico (Verdii es tampién pin-
tor), con atrevidas imdgenes,
sugerentes metiforas y juegos
de palabras que conviven con
cierta tonalidad grave y metafi-
sica. Acaso porque “uno piensa
mejor [ cuando estd solo ante
la muerte”. ALVARO VALVERDE

Lea las respuestas del poeta a “Esto
6s fo iltima” en www.elcultural.es
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