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Se publica una novela que era inédita aun en espafiol de
Arthur Conan Doyle cuando ya se estaba convirtiendo en el
futuro escritor que crearfa al inmortal Sherlock Holmes. En «Las
cartas de Stark Munro», publicada originalmente en 1895, se
narran unaserie de peripecias que ademas coinciden en algunos
puntos con la trayectoria del propioy genial escritor

Memorias del

doctor Doy

TONI MONTESINOS - MADRID

al alcance, gracias a la

editorial Valdemar, una
joyaque arrojaba algunas luces
sobre los textos de ficcion de
Arthur Conan Doyle: su auto-
biografia, que el propioautor no
dudo en calificar deaventurera.
Asi,en«Memoriasy aventuras»
evoco a su familia irlandesa y
sietemesesdesujuventud enun
ballenero en el Artico como
médico, sus inicios profesiona-
les en Southsea —segun €l, ser
doctor eraalgo también lleno de
«peligrosy celadas»—, los prime-
ros éxitosliterarios enlos perio-
dicos, su encuentro con Oscar
Wilde, que conocia su obra, su
temprano interés por los «estu-
dios psiquicosy... Doyle presu-
mio ademas de practicar depor-
tes como el boxeo, el criquet o el
automovilismo, e incluso de ser
elprimeroen introducirel esqui
en Suiza para desplazamientos
largos, aparte de recordar su
otro empleo en un barco comer-
cial por la costa de Africa Occi-
dental. Y anadia: «<He participa-
do en tres guerras: la de Sudan,
la de Surafrica y la guerra con
Alemania».

Un frenesi de actividad, estu-
dios y viajes que tendria como
punto de inflexion su traslado a
Londres en 1891, a los treinta y
dos anos, para dedicarse a la of-
talmologia; aquejado de una
gripe que a punto estuvo de ter-
minar con €l (acababa de morir
su querida hermana por eso) y
reconocer que su consulta médi-
ca no acababa de funcionar,
terminaria por decantarse defi-
nitivamente por la literatura.
Pero no de cualquier manera, y
ahiviene suadmirable premisa:
«Yo estaba decidido anoescribir
nunca nada que no fuera bueno;

Enfechas recientes, tuvimos

por tanto, no escribiria ninguna
historia de Holmes que no fuera
interesante y que a la vez me
interesara a mi también, requi-
sitoéste primordial para apasio-
nar a cualquier lector». En
efecto, Doyle argtiia el hecho de
no escribir precipitadamente
desde el primer relato hasta el
que ibaa ser el tiltimo, con Sher-
lock desapareciendo en unas
cataratas, y se preguntara si
posee algunas de las cualidades
de Sherlock, dejandoentreveral
fin que «soy simplemente el
Watson que parezco».

Este Doyle iniciatico, joven,
que vive aventuras, busca esta-
bilidad laboral y se esta propo-
niendo una carrera literaria

Las l[agrimas
de sumadre

Pocas frases hay mds
célebres que la pronunciada
por Sherlock Holmes (en la
imagen, Douglas Wilmer,
que le interpretd en los
sesenta) a su ayudante:
«Elemental, querido
Watson». Y es que todas sus
investigaciones han de
basarse en la deduccién
sensata a partirde la
minuciosa observacion. Alto
y espigado, de «mirada
aguday penetrante», el
personaje de Doyle aparece
en 1887, en la novela corta
«Estudio en escarlata»
(protagonizara tres novelas
mdsy cincuenta y seis
cuentos). /Y cudles sus
aficiones? La apicultura, el

queda reflejado en una novela
que, curiosamente, atin estaba
inédita en espanol, «Las cartas
de Stark Munro», que el autor
publico en 1895, «en plena cum-
bre de su fama literaria, para
contemplar retrospectivamente
su juventud, su iniciacion en la
vida adulta, los comienzos de su
ejercicio de la medicina y los al-
bores de su transformacion en
escritor profesional». Son pala-
bras de la traductora, Victoria
Leodn, que alude a la autobiogra-
fia de Doyle en el punto en que
éste explica que un amigo le dijo
que las cartas que solia escribir
tenian «una viveza especial» y
que estaba seguro de que podria
llegar avender aalguna publica-

boxeo, tocar el violin. ¢ Sus
habitos? Comer galletasy
tomar cocaina en casa, en el
famoso 221 de Baker Street,
de Londres. ¢Sus enemigos?
El profesor Moriarty, lider de
la criminalidad europea, que
tira al detective por unas
cataratas en «El problema
final». Pero Doyle, empuja-
do por las protestas y
suplicas de sus lectores,
entre ellos su propia madre,
resucitarfa a su personaije,
hoy mas vivo que nunca.

e

cion varias de las cosas que es-
cribia. Ese pequeio estimulo
tendria grandes consecuencias,
pues a partir de ello Doyle se
sento a escribir un cuento de
aventuras titulado «El misterio
del valle Sassassa» conelque,en
efecto, gano 3 guineas.

Mirada introspectiva

Asi, las dieciséis cartas escritas
por J. Stark Munro a su amigo
Herbert Swanborough, de Mas-
sachusetts, y fechadas a inicios
delosanosochenta del siglo XIX,
conforman, aparte de una nove-
la entretenida por las peripecias
que se van contando, una suerte
de mirada introspectiva del au-
tor de Edimburgo. Como é€l,
Stark Munro es un recién gra-
duado dela escuela de medicina
que explica en sus cartas lo que
lecuestaabrirse camino, juntoa
un «curioso individuo a la vez
brillante, disparatado y sin es-
crupulos», como dice Leon, Ja-
mes Cullingworth. Este era la
encarnacion de un hombrereal,
George Turnavine Budd, «com-
panero de estudios de Conan
Doyle en la Universidad de
Edimburgoy destacado jugador
de rugby (como también lo fue
Leonard Stokes, el trasunto real
del Watson literario) con quien
Vivio una experiencia similar a
la que narra, y con idénticos
tintes pintorescos, al unirse en
1882 a su consulta médica en
Plymouth».

Por todo lo dicho, este libro es
una nueva oportunidad para los
amantes del escritor de conocer
supensamientoyrecuerdosfide-
dignos-de hecho, el propio Doyle
dijo: «Miactitud mental aparece
descrita con bastante exactitud
en “Las cartas de Stark Mun-
1r0”»—, aunque sean disfrazados
mediante la ficcion narrativa.
Doyle ya se baso en dos profeso-

res alos que conocio en su etapa
académica cientifica para cons-
truir los personajes de Sherlock
Holmesy el profesor Challenger
—protagonista de obras como «El
mundo perdido» (1912)-, y en
«Las cartas de Stark Munro» se
puede hacer ese ejercicio de co-
nectar lo real con lo narrativo.
Tenemos a un Doyle que solicita
un puesto en una docena de hos-
pitales de cirugia, «pero se en-
cuentra la misma competencia
cuando se busca un miserable
puesto de cien al aio que si se
tratara delmismisimovirreinato
de la India»; y a un Doyle que
alaba a su madre, «una mujer
muy culta», lectora de literatura
francesa inglesa;a un Doyle que,
en el ambito médico en el que se
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instala, escribe sobre la locura
como algo escalofriante y se pre-
gunta donde esta la esencia ver-
dadera del ser humano mas alla
del plano fisiologico.

Y en medio de todo ello, antes
dequeseasocie conelexcéntrico
Cullingworth para atender a
pacientes a los que éste trata de
formaigualmente esperpéntica,
se suceden las meditaciones de
Doyle sobre el catolicismo y el
protestantismo («Confieso que
nunca he logrado entender la
postura del ateo»), el enfoque de
la escritura («A menudo me he
preguntado por qué quienes es-
criben no intentan el retrato de
lavidainteriorde unjovendesde
la pubertad hasta la edad en la
que empieza a encontrar mini-

mamente su lugar en el mun-
do»), el matrimonio («Veo cada
vez masclaroque tantohombres
oMo mujeres somos criaturas
incompletas, fragmentarias y
mutiladas mientras permane-
cen en solteria»), el alcoholismo
olainmoralidad.

«Un pésimo narrador»

En un momento dado, hacia la
mitad del libro, seexcusaen una
cartaasuamigo diciendo: «Bue-
Nno, Sé que SOy un pésimo narra-
dor de historias. Solo intento
llevar las cosas lo mas cerca de
la verdad que puedo». Dice esto
el mismo escritor que crearia
uno de los personajes mas céle-
bres de todos los tiempos y un
monto6n de tramas absorbentes

Médico lector
Doyle se
animé a
comenzar

a escribir
después

de que un
amigo le
dijera que sus
cartas tenian
«una viveza
especial»

y geniales, el Sherlock Holmes
del que, por cierto, reflexiono en
una novedad reciente que,como
ésta epistolar —que, por cierto,
tiene undesenlace sorprendente
y tragico-, arroja luz sobre la
psique y los gustos del escritor:
«Mislibros. Ensayos sobrelectu-
rayescritura» (editorial Paginas
deEspuma). Aparecido hacesolo
unos meses, se trataba de un
conjunto de conferencias, entre-
vistasyarticulosdivididoen tres
diafanos apartados: «Sobre sus
libros», «Sobre Sherlock Hol-
mes» y «Sobre sus lecturas», en
uno de cuyos articulos, «Como
escribo mislibros», Doyle decla-
raba: «He transitado por diver-
s0s campos. Pocos hay que no
haya visitado. He escrito entre

veintey treinta obras de ficcion,
libros de historia sobre dos gue-
rras, varios titulos de ciencia
paranormal, tres de viajes, uno
sobreliteratura, varias obras de
teatro, dos libros de criminolo-
gia, dos panfletos politicos, tres
poemarios, un libro sobre la in-
fanciay unaautobiografia. Para
bienoparamal,nocreoquehaya
mucha gente con mayor trayec-
toria». ;Quién podria poner tal
cosa enduda?

=%  «LASCARTAS DE
STARK MUNRO»
Arthur Conan Doyle
EL PASEO EDITORIAL
272 pags.,

19,95 euros
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El cazador
defocas

Doyle tenia
veinte afiosy
cursaba
tercero de
medicina
cuandoun
amigo le
propuso
sustituirle
parairal Polo
Norte como
médicoa
bordo de un
ballenero. Se
pudo conocer
este episodio
en2016
graciasa
«Viaje al
Artico»
(editorial
Confluencias).
Durante el
trayecto,
anotalas
inclemencias
climdticas, las
conversacio-
nes con el
capitan, sus
momentos
de ocioo
como se cae
unay otravez
alagua
gélida. Pero
lo mas
impactante
esimaginarlo
matando
focas: «Esun
trabajo
sangriento,
aplastar las
pobres
cabecitas
mientras te
miran con los
ojos grandes
y negros».
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