
El tercer volumen  

de las memorias de la 

autora narra su entrada 

en el mundo adulto 

LOGROÑO. No sé por qué las dos 
editoriales que han lanzado en Es-
paña a Mary Karr han decidido sal-
tarse el tomo de su adolescencia y 
primera juventud, ‘Cherry’, pero aquí 
nos encontramos ante el tercer vo-
lumen de sus memorias, ‘Ilumina-
da’, que nos narra su entrada en el 
mundo adulto. Su matrimonio con 
un poeta, su entrada en el mundo 
académico, su maternidad, su lucha 
con el alcoholismo y su conversión, 
sui generis, al catolicismo. Donde 
parece que ha encontrado la paz que 
le ha permitido escribir y sobrevivir.  

Confieso que llegué tarde a ‘El 
club de los mentirosos’, publicado 
en España en el 2017, porque los co-
mentarios sonaban a algo ya leído 
pero cuando me dejé enganchar fue 
difícil dejarlo y cuando lo acabé que-
ría más. Bien es verdad que es una 
obra redonda y catártica y que los 
verdaderos personajes, más que ella, 
son la familia de la autora pero su 
voz es tan poderosa y su vida tan al 

límite que sabía que daba para más. 
‘Iluminada’ comienza con su hui-

da de casa a los 17 años para unirse a 
un grupo de surferos y experimen-
tar con las drogas. En un determina-
do momento decide entrar en la uni-
versidad y realizar cursos de escritu-
ra creativa durante los que fue no-
via de uno de los genios de la narra-
tiva americana contemporánea, Fos-
ter Wallace, y personaje de su gran  
‘La broma infinita’. Escapó de aque-
lla relación tóxica para casarse con 
un poeta equilibrado y adinerado y 
tener un hijo. La lucha por compa-
ginar maternidad, creatividad, ma-
trimonio y alcohol acabó con casi 
todo menos su hijo.  

Afortunadamente Alcohólicos 
Anónimos y la religión la sacaron de 
bache y la orientaron a narrar su vida. 
Siempre había sido poeta de cierto 
renombre pero las memorias le per-
mitieron expresar, a través de su ex-
periencia personal, todos sus senti-
mientos con belleza y brillantez.  

‘El club’ era la historia de su in-
fancia pero lo era más de sus padres 
y su hermana, ‘Iluminada’ lo es de 
su periplo por el abismo y es ella el  
hilo conductor. El alcoholismo, la 
violación o la depresión pasan ante 
nosotros y nos cortan el aliento. Ella 
no tiembla en contarnos cómo es-
condía las botellas de alcohol antes 
de que llegara su marido y luego las 
tiraba por los contenedores en pa-
seo nocturnos. La forma en que los 
profesores forzaban a las alumnas.  
Las charlas deprimentes en Alcohó-
licos Anónimos, el único sitio en el 
que los ricos piden consejo a los po-
bres. Su conversión al catolicismo, 
con el que está en desacuerdo en sus 
principios morales, pero del que es 
capaz de extraer la trascendencia que 
le hizo salir del abismo. Todo pasa 
ante nuestros ojos y nos hace tem-
blar de angustia hasta que ella sabe 
buscarle la vuelta divertida. La voz 
de la narradora en ‘Club’ era la de una 
preadolescente que no comprendía 
nada y sobrevivía guiándose solo por 
el amor. La de este libro es la de una 
mujer madura que ha pasado por va-
rios infiernos. 

En mi opinión, el secreto de su 
éxito como memorialista (es auto-
ra del libro ‘El arte de las memorias’) 
es que dentro de su tono tragicómi-
co tiene la capacidad de hacernos 
sentir sus experiencias con tanta in-
tensidad que nos olvidamos de la 
historia y nos enamoramos del per-
sonaje. 

Un recuerdo para Julián Rodrí-
guez, editor de Periférica, fallecido 
a los 50 años, tras una intensa vida 
de promotor y creador cultural.  
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‘El final del affaire’ es una 
novela sobre una infideli-
dad matrimonial. Greene 
tenía cincuenta años cuan-
do la escribió, se trata de una 
de sus novelas más autobio-
gráficas. Una pieza maestra 
con una meticulosa indaga-
ción sobre las luces y som-
bras de una relación sentimental 

donde se habla de la lealtad (o su 
contrario), de la felicidad imposible, 
de la fe, la que se tiene o se abando-

na, y, sobre todo, de los sen-
timientos devastadores. ‘El 
final del affaire’ ha sido tra-
ducida por Eduardo Jordá. 
Del mismo estilo literario 
y temática es necesario 
mencionar ‘Breve encuen-
tro’, una maravillosa pelí-
cula dirigida por David 
Lean,  que fue filmada por 
la misma época que la no-

vela de Graham Greene. 
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‘Mia y el león blanco’ es una 
novela de la francesa Prune 
de Maistre que cuenta la sin-
gular relación de amistad en-
tre Mia, una niña de once 
años que ha dejado Londres 
para irse a vivir con sus pa-
dres en una granja de Sudá-
frica, y Charlie, un cachorro 
de león blanco al que ella ve 
nacer. Durante tres años cre-
cen juntos, pero un día Mia, que ya 
tiene catorce años, descubre que su 

padre planea vender a su gran amigo 
a los cazadores de trofeos. Ante esa 
dramática perspectiva, la muchacha 

se da a la fuga con Charlie. 
El relato es el desarrollo de 
ese largo viaje lleno de obs-
táculos y amenazas a través 
de la sabana sudafricana has-
ta alcanzar la Reserva Tim-
bavati, en la que el león en-
cuentra un lugar donde su 
protección no será incom-
patible con su libertad. Gi-
lles de Maistre llevó esta his-

toria al cine en 2018 con un guion es-
crito por ella y por William Davies.

‘Muerte en el Adur’ es una 
novela del escritor y pedago-
go Seve Calleja (Zamora 
(1953), que tiene su punto 
de partida argumental en el 
hallazgo del cuerpo agoni-
zante de un muchacho de 22 
años en las dársenas del río 
Adur en junio de 1944. Se tra-
ta de Ramón Sotil, un joven 
marino de inteligencia des-
pierta y del idealismo propio de un 

soñador. Quince años después, Tere-
sa, su hermana, acude, en el cemen-
terio de Bayona, a una exhumación 

previa a la repatriación del 
cadáver y decide indagar las 
causas que dieron a ese jo-
ven un final tan trágico. Los 
escenarios de esa búsqueda 
serán el norte de España y 
el sur de Francia; los perso-
najes son miembros de la Re-
sistencia y las pistas del mu-
chacho que se embarcó en 
un mercante conducen al 

corazón de la II Guerra Mundial.

‘Espejo, hombro, intermi-
tente’ es una novela de la da-
nesa Dorthe Nors (Herning, 
1970) que tiene como prota-
gonista a una mujer que ya 
ha cumplido los cuarenta, 
que quiso en su día ser escri-
tora y que vive traduciendo 
thrillers nórdicos de mucha 
violencia y escasa calidad li-
teraria, un trabajo que contribuye a 

un aislamiento al que decide poner-
le fin. Para ello empieza a tomar cla-
ses de conducir, asiste a unas sesio-

nes de masaje y trata de re-
cuperar la relación con una 
hermana difícil. Pero, más 
allá de los hechos concretos 
de esa «nueva vida» que ini-
cia, lo que gana al lector es 
el pulso narrativo con el que 
la autora consigue reprodu-
cir los sentimientos y las 
sensaciones que hacen sen-
tir a cualquier humano que 

la existencia merece la pena. 
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