
5 - 2 - 2 0 2 1 E L C U L T U R A L 2 12 0 E L C U L T U R A L 5 - 2 - 2 0 2 1

En abril de 2010, El Cultu-
ral, tan atento siempre al
pensamientoquedespunta,
dedicaba ladoblepáginadel
libro de la semana a La sal-
vación del alma moderna. Un
fascinante trabajo, escribía-
mos entonces, dedicado a
poner en evidencia cómo
el capitalismo ha propiciado
el desarrollo de una cultura
emocional guiada por el dis-
curso psicoterapéutico, la
cultura de la autoayuda, la
publicidad y el consumo.

En enero de 2013, re-
petíamos espacio con Por
qué duele el amor, un texto
que consagró a nivel global
a Eva Illouz por su brillan-
te análisis de las paradojas
del enamoramiento en
tiempos de un capitalismo
que convive con el feminismo
y las identidades emergentes.

Nace en 1961 en Fez (Ma-
rruecos) en el seno de una fa-
milia sefardí religiosa y sionista
que debe trasladarse a Francia
–donde obtendrán la naciona-
lidad– tras la Guerra de los Seis
Días en 1967 (Israel combate
contra Egipto, Siria, Jordania
y Libia). En los ochenta prepa-
ra su doctorado en la Univer-
sidad de Pensilvania y en 1987
hace su aliá, se instala en
Jerusalén, aprende hebreo y
obtiene la ciudadanía israelí.
Enlaactualidad,esdirectorade
estudios en la francesa Escuela

de Altos Estudios en Ciencias
Sociales y sus textos e inter-
venciones son requeridos en
todo el planeta. Aunque su
lengua materna es el francés,
piensa y escribe en inglés.

Tamara Tenenbaum nace
en 1989 en el Once, un barrio
ortodoxo judío situado en Bue-
nos Aires. En la adolescencia
escapa a un colegio “laico” aje-
no a la ortodoxia tradicional y
descubreunmundodistintoen
el que el enamoramiento ocu-
pa un lugar central en el con-
texto de una generación, la
milenial, que crece al compás
del machismo y de un inter-

lidadcomoelespaciovitalenel
quesecruzan laautonomíaper-
sonal, la autoestima y el deseo
con formas de coerción deri-
vadas de la economía capita-
lista. La consecuencia de ese
choque es que la incertidum-
bre se ha apoderado de las
relaciones amorosas y sexua-
les contemporáneas. Al difu-
minarse hasta el límite las vie-
jas reglas de cortejo, a las
parejas actuales les cuesta tan-
to manejar sus
e m o c i o n e s
como entender
las de su part-
ner. La desre-
gulación difi-
culta entender
los mensajes
de la pareja. El
“mercado del
deseo” y su fal-
ta de regula-
ción no hace
sino producir
una angustia
que perjudica,
sobre todo, a
las mujeres.

Tamara Tenenbaum escri-
be, con abundancia de argen-
tinismos, al hilo de su autobio-
grafía. Nos muestra cómo se
mueve en la escena bonaeren-
se de los milenials y los cente-
nials. Un espacio en el que las
relaciones son tan frecuentes
como insatisfactorias. La fres-
cura y agilidad de su texto no
excluye un interesante y actual
apoyo bibliográfico proceden-
te, en buena medida, del fe-
minismo radical.

Illouz hace cumbre. Este
libro reflejamásdedosdécadas
de estudio de las emociones
desde los instrumentos que
proporciona la sociología. Su
metodología es la habitual en
sus textos. Una ingente canti-
dad de información que le per-

mite establecer comparaciones
históricas –la evolución del
amor romántico–, y un bagaje
marxista / feminista con el que
rebate las derivadas del capita-
lismo, sin caer en la trillada crí-
tica al neoliberalismo, y traba-
jodecampo.Enestaocasión,92
personasentrevistadasencinco
países con edades comprendi-
das entre los 19 y los 72 años.

Esta reflexión sobre la
“modernidad emocional”

pone de mani-
fiesto una nue-
va subjetividad
en la que la
capacidad de
elección ya no
es únicamente
positiva. Es
también nega-
tiva porque no
solo elegimos
lo que nos
gusta, lo que
deseamos, sino
lo que rechaza-
mos. El recha-
zo, el desamor,
el divorcio, la

evitación de relaciones, el
abandono de las mismas con la
novedad del ghosting, como for-
mas de afirmar el yo y la auto-
nomía personal, reflejan un
proceso social que indican para
Illouz el negativo impacto de
un capitalismo de consumo
que imbrica las esferas de lo
económico y lo sexual y gene-
ra una “yoidad” cuajada de
incertidumbre y desorden.

En un momento en el que
la última oleada de la revolu-
ción feminista está volteando
las reglas de las relaciones
amorosas estas páginas se agi-
gantan. Convergen así, dos
perspectivas generacionales
que al cruzarse focalizan con
fuerza aspectos cruciales de la
vida. BERNABÉ SARABIA

L E T R A S E N S A Y O M Ú S I C A L E T R A S

Feminismo y “yoidad”,
las nuevas caras del amor

Vuelve el escritor Alberto Manzano (Barcelona, 1950) a de-
mostrarqueel rockysusprotagonistasdejaronalgomásque
habitaciones destrozadas, bonitos cadáveres y regueros
de LSD por los escenarios. Lo hizo con su Antología poéti-
ca del rock (Hiperión) y lo vuelve a hacer ahora con este
Aleluya en el que traza una ruta inexplorada por la espiri-
tualidad de algunos de los más grandes nombres que ha
dado el género. Los principales, Bob Dylan, Cat Stevens,
George Harrison y Leonard Cohen (de este último ami-
go personal, biógrafo y traductor de sus canciones). Man-
zano nos conecta con cada uno de ellos y nos descubre, aun-
que parezca imposible a estas alturas, nuevas perspectivas
de su peripecia humana y de su abisal obra.

Estas páginas, escritas con gran pulso pese a la ingen-
te información destilada, deben su ritmo en buena parte
a las letras que el autor salpica con criterio quirúrgico para
mostrar la evolución espiritual de sus protagonistas. No tar-
damos en caer en las profundidades de sus misterios,
que, en todos, van más allá de lo puramente biográfico.
Manzano sabe de lo que habla. Los conoce muy bien y
cada capítulo sería un libro en sí mismo si no fuera porque,
como termina demostrando, tienen mucho en común. No
tanto porque se conocieran y se relacionaran (ahí está la
amistad entre Dylan y Harrison en momentos difíciles para
ambos) sino porque su espiritualidad los convierte en se-
res excepcionales, unidos todos por la irrefrenable nece-
sidad de romper, pese a tratarse de testigos de una época
irrepetible, con la frivolidad de su entorno y con un des-
tino –malditoenmuchoscasos–de fama y fortuna. Con Ale-
luya nos aventuramos en el submundo de unos creado-
res conocidos por el público solo por sus trazos más
mediáticos. Manzano nos sumerge en una intimidad poco
transitadaynosdesvela, conunanuevamirada, lagestación
de unas canciones cargadas de inteligencia y de poesía. El
judaísmo, el cristianismo, el hinduismo, el islamismo o
el budismo son, finalmente, una misma cosa para estos va-
tes, un mismo exorcismo.

Latraca finaldeestesoberbio trabajoesparaPattiSmith,
Nick Cave, Suzanne Vega, Sinéad O’Connor, Van Morri-
son, Nico y el gran Johnny Cash. Todos curaron sus heridas,
cuandono las abrieron, con la fuerzade suvoz. Todos, como
escribió George Harrison en el tema Any Road, siguen
viajando sin principio ni final, sin nacimiento ni muerte, sin
lados ni filos. Monumental. J. L. REJAS
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net en el que todavía predo-
mina el texto.

La red no era una plétora de
imágenes. Todavía Instagram
noempujaba apasar horasen el
gimnasio y las redes “de levan-
te” como Tinder o Happn eran
proyectos.TamaraTenenbaum
quiere realizarse y ya en sus
años universitarios comienza a
leer a Eva Illouz y a Michele
Anapol, la conocida teórica del
poliamor,yautilizar las redesde
ligue. Al mismo tiempo su
feminismo se va radicalizando.

En lo que coinciden ambos
libros, de idéntico título, es en
considerar el amor y la sexua-
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