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Latudelanalsabel Lizarraga
Vizcarra nacié el 18 de mayo de
1958 (62 anos). Estudid bachi-
llerato en el Instituto Nacional
de Bachillerato Mixto de Tudela
(hoy IES Benjamin de Tudela) y
el Curso de Orientacién Univer-
sitaria en el Instituto Principe de
Viana de Pamplona. En la Uni-
versidad de Navarra curso el
primer ciclo de Filologia (3
afos) y en la de Zaragoza, el se-
gundo (2 afios). Alli conocid a
Juan Aguilera Sastre, entonces
compafero de clase y hoy su
marido. Ella trabajé como do-
cente de Secundaria en Cana-
rias, Lodosay Logrofio, donde
reside la parejadesde 1989,y
estajubilada desde septiembre
de 2018. Juan Aguilera Sastre,
por su parte, nacid en San Este-
ban de Gormaz (Soria) el 30 de
octubre de 1957 (63 afios) y se
licencié en Filologia Hispanica
por la Universidad de Zaragoza,
donde también se doctord.
Ahora jubilado, ha sido profesor
de Secundaria en Calahorray
Logrofio. La pareja tiene dos hi-
jos, que residen en San Sebas-
tiany en Bélgica. Investigadores
y estudiosos de la literatura es-
pafiola en la Edad Media, han
publicado conjuntamente va-
rios trabajos, sobre una obra de
Garcia Lorca, Maria Lejarraga o
el feminismo. En 2019 publica-
ron La forja de una feminista,
con los articulos periodisticos
de Campoamor de 1920y 1921.

ellibro de ambos autores. “En las
busquedas en Internet sobre su
figura da la sensacion de que ya
se sabe todoy de que todo estare-
cuperado, y, sin embargo, estos
articulos estaban totalmente ol-
vidados y nadie se preocupé de
recuperarlos. Hay un par de bio-
grafias muy interesantes sobre
su vida, pero todavia hay que es-
tudiar mucho sobre su pensa-
miento tan moderno y avanzado,
y con estos dos libros hemos que-
rido sentar las bases para ese es-
tudio: conocer en directoy en pri-
mera persona su aportacion al
pensamiento feminista y moder-
no y progresista de la Espafa de
los afios veinte hasta el final de la
Republica”.

Han buscado articulos en he-
merotecasdigitales,comoladela
Biblioteca Nacional o el Ministe-
rio de Cultura, con bases de datos
de prensa histérica consultables
por Internet. Ademas, en el Bole-
tin del Colegio de Abogados de
Madrid o en la Hemeroteca Mu-
nicipal de Madrid, “la mayor de
Espafiay donde estén casi todos
los periddicos de esa época”.

Como abogada, Campoamor
repasaba en sus articulos la le-
gislacién en Espaifia y temas co-
mo el divorcio, el abolicionismo,
eladulterio, el matrimonio, el tra-
bajodelamujerylasleyes quelas
protegian o que les discrimina-
ban, “proponiendo cambios”. Se
refiere también al seguro de ma-
ternidad o alaregulacién que de-
bian tener las empleadas domés-
ticas, ocupandose de teorias juri-
dicas que en ese momento eran
modernas, como plantearse siun
delincuente con problemas de
personalidad podia ser o no im-
putable.
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‘LaZarina’, una doble
historia de Cenicienta

Ellen Alpsten,
escritora y periodista,
ha publicado

un libro que retrata
el ascenso al trono
de Catalina | de Rusia

SERGI PERALTA
Barcelona

A escritoray periodista

Ellen Alpsten acaba de

publicar en castellano

La Zarina, su primera
novela, una obra que califica de
“doble historia de Cenicienta”
porque retrata el ascenso al tro-
no de Rusia de Catalina I y la
transformacion del imperio “en
elinicio de la moderna superpo-
tencia que conocemos hoy en
dia”.

Laprimeramujer en gobernar
Rusia, Marta Samuilovna Ska-
vronskaya (1684-1727), nombre
de nacimiento de Catalina I, hija
ilegitima de un siervo, se crié en
la absoluta pobrezay paso su ju-
ventud trabajando como criada
hasta que conoci6 al zar Pedro el
Grande.

Amante, esposa y, tras la
muerte del zar, emperatriz de to-
da Rusia, Catalina I “senté las ba-
ses de todo lo que vino después,
de un siglo de dominio femeni-
no”, describe Ellen Alpsten (Kita-
le, Kenia, 1971), alo que anade:
“Ayudé a establecer la idea de
que las mujeres también pueden
gobernar”.

A pesar de que no considera a
la zarina una figura “feminista”,
un término que no naceria hasta
siglos mas tarde, la autora reco-
noce que existia una cierta
“igualdad” en su relacién con Pe-
dro I, quien la consideraba “su
mejor amigay consejera”.

Amantesy casados en secreto,
Catalina Iy Pedro el Grande no
contraerian nupcias de manera
oficial hasta 1712, cuando ella “se
logand”, después de que lazarina
hiciera entrega de sus joyas, “to-
do lo que tenia”, al Sultdin Ahmed
III para negociar la huida del
ejército ruso del asedio a que es-
taba sometido por parte de los
otomanos durante la Campafa
delrio Prut (1710-11).

“Cuando la corond, Pedro se
encarg6 de que en cada calle se
interpretara una obra de teatro
biblica sobre el rey persa Asuero
y su esposa, Ester, quien era ex-
tranjera y se habia convertido en
su mejor consejera”, explica
Alpsten, lo que califica de “pri-
mer ejercicio derelaciones publi-
cas para explicar por qué se casé
con Catalina”.

Laescritora considera que “La
Zarina”,a pesar de ser unanovela
histérica, tiene un toque de ac-
tualidad, ya que es “una historia
moderna de ‘si, puedo’, una histo-
ria de no rendirse jamas, de se-
guir adelante y de creer en tus
suefios”.

Ve en la modelo rusa Natalia
Vodianova un ejemplo de “zarina

Ellen Alpsten, autora del libro La Zarina. CEDIDA

moderna”; una chica que empezé
vendiendo frutas y verduras en
un mercado de su Nizhny Novgo-
rod natal, que ha tenido una ca-
rrera en modelaje y que estd ca-
sada con Antoine Arnault, hijo
del hombre mas rico de Francia.

Alpsten explica que elladescu-
brié a Catalinalalaedaddel3
afnos, en un libro que encontré en
la biblioteca de sus padres, y que
quedo fascinada “por su pura vo-
luntad de sobrevivir’y por “ven-
cer a este destino que jugaba en
sucontra”.

La periodista define la figura
de la zarina como “el ascenso de
sirvienta a emperatriz superan-
do cualquier obstéculo; el absolu-
todeseo de sobrevivir, y su fuerza
y optimismo. Siempre encuen-
tra, unay otravez, la manera de
volver aver el amanecer”.

Alpsten bromea sobre la forta-
leza de Catalina I para enfrentar-
se a su propio destino y declara
que seria una imbatible luchado-
ra profesional: “Hariallorar facil-
mente a The Rock”.

Debido a sus origenes humil-
des, se podria esperar que Catali-
nalintentara promover una me-
jora dela situacion de la clase ba-
ja, pero Alpsten considera que,
de hacerlo, “habria perdido todo
el poder, porque la aristocracia
rusa subsistia de sus centenares
omiles de criados que trabaja-
ban paraellos”.

Precisamente, la nobleza za-
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rista jugd un papel fundamental
en la coronacién de Catalina en
1725, pues Pedro el Grande falle-
cié sin haber nombrado un here-
deroytrashaber ordenadolaeje-
cucioén de su propio hijo, el zaré-
vich Alejo Petrovich, lo que dejo
al nieto del emperador, el futuro
Pedro II, como tnica alternativa
altrono.

“Todas las personas que que-
rian mantener sus riquezasy su
estilo de vida confortable vota-
ron a Catalina. La coronaron za-
rina para salvar el pellejo”, expli-
calaescritora.

Ellen Alpsten lamenta que la
figura de la zarina haya quedado
relegada al olvido de la historia y
atribuye este fenémeno a la mag-
nanimidad de los reinados de su
marido, Pedro el Grande (1682-
1725),y de Catalina II (1762-1796),
que dejaron en la sombra todo lo
que ocurrié en medio.

Laescritora compara a Catali-
na I con Tutankamoén: “Siempre
estuvo alli, pero los faraones que
le precedieron,como Akenatdn,y
los que le sucedieron, como los
Ramsés, tuvieron unos gobier-
nos tan esplendorosos que los
dos afios de reinado de Tutanka-
mon cayeron en el olvido, hasta el
punto de que la gente lanzaba ba-
sura en su tumba”, reflexiona.

Ellen Alpsten publicara este
20211a secuelade La Zarina, que
trata la vida de Isabel I (1709-
1762), y estd actualmente traba-
jando en la precuela con el objeti-
vo de disponer de una tetralogia
que repase el siglo de dominio fe-
menino en el Imperio ruso.

“Creo que mi destino era en-
contrar a Catalina y escribir este
libro. Adoro a mi zarina. Me en-
canta el personaje. Es mi chica”,
concluye Alpsten.



