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Un desenfadado ensayo del filosofo britdnico John Gray,
‘Filosofia felina’, defiende cudnto tenemos que aprender de
los mininos y relata con qué sarnia les hemos odiado

Por qué los gatos nos dan
mil vueltas en el vivir

JAVIER VILLUENDAS MADRID
ecia Pedro J. Ramirez, el de
El Espanol.com (que no “es’),
que Mariano Rajoy parecia
que sintiera como una espe-
cie de incomodidad respecto a su ser
y estar en el mundo. Raro ataque, aun-
que Rajoy somos todos, en algtin mo-
mento. Y, particularmente, si nos com-
paramos con los gatos, a los cuales se
les odia por lo contrario, segin John
Gray (1948), doctor en Filosofia y do-
cente en Oxford. Odiamos a los felinos
por su «aristocratico desapego» y su
«sentido innato» para estar a gustisi-
mo en su propio pellejo.

«El animal humano nunca deja de
aspirar a algo que no es, con los
tragicosy ridiculos resulta-
dos previsibles. Los gatos
no hacen ningtin es-
fuerzo de ese tipo.
La felicidad esun

‘FILOSOFIA
FELINA’

La editorial Sexto Piso
publicé a finales del afio
pasado este ensayo de 168
paginas sobre los gatos y
el sentido de la vida

estado en el que se instalan cuando
desaparecen las amenazas a su bie-
nestar», escribio en las paginas de ABC
Cultural’ el novelista Alvaro Pombo,
desmadejando el dltimo libro de Gray
en Espaiia, ‘Filosofia felina: los gatos
y el sentido de la vida’ (Sexto Piso).
El yogui Ramiro Calle ha estudiado
aBuda, a Lao-Tse, a Krisnhamurti, a
Jesus, a Confucio, a Zaratustra, a Nya-

naponika Thera. Dice de su gato Emi-
le: «Es un maestro. Es el que mds me
quiere porque no me juzga. Comey
duerme cuando es necesario, cuando
es oportuno toma el sol sin excederse.
Hace relajacion profunda y distribu-
ye muy bien su tiempo. Sabe estar solo
y acompafiado. Afiado su ausencia de
rencor, su benevolencia cuando no le
dejo en paz o su contagiosa ternura.
Su habilidad para la concentracion es
tal que parece quedarse absorto

en samadhi». Y termina: «No

logro entrar en su misterioso
cerebro, pero cuando me mi-
ran sus ojos parecen decirme lo
que, quiza, es lo mds esencial que
aprendo de Emile todos los dias: que
el pensamiento es insuficiente y es
en el corazén donde se hallan las ver-
daderas respuestas».

No producen especimenes
alfa gatunos. Y no van en
manada. Tampoco veneran
ni obedecen a sus duefios
humanos

N
John Gray, doctor en Filosofia y
profesor en Oxford// asc

Ante el apunte peyorativo de que los
mininos son animales irracionales,
Gray opina que su falta de razonamien-
to abstracto es algo positivo y un sim-
bolo de libertad: «Si pudieran enten-
derla, la filosofia no tendria nada que
ensenarles». En el ensayo cuenta como
Descartes, efigie de la razon, arroj6 un
gato por la ventana para demostrar la
ausencia de sintiencia consciente en
los no humanos. Sus pruebas empiri-
cas pretendian demostrar que eran
maquinas insensibles y sus aterrados
chillidos, reacciones mecénicas. «Lo
que estos experimentos evidencia-
ron es que los humanos pueden
ser mas irreflexivos que ningtin
otro animal», escribe Gray.

https://lectura.kioskoymas.com/abc/20220115
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Y aunque los videos de ‘gatetes’ vivan
una época dorada en internet o estén
literariamente de moda (‘Cartas me-
morables: gatos’, ‘La vida secreta de
los gatos’..), no siempre les quisimos.
Antes de que las miras se volvieran al
temible pangolin, se les demonizé acu-
sandoles de contaminar el medio am-
biente y propagar infecciones. Un odio
que viene de lejos. En Francia, en la
Edad Moderna, se les asociaba al Dia-
blo, y muchas festividades religiosas
acababan quemando un gato o tiran-
dolos de un tejado. En Alemania los
chillidos de los gatos incluso legaron
una palabra: ‘katzenmusik’ Alli los car-
navales solian culminar con un reme-
do de juicio en el que se les apaleaba
hasta dejarlos moribundos y luego los
colgaban para jolgorio general.

El peligro de ser feliz

Envidia, dice Gray, porque demasia-
das personas llevan vidas de reprimi-
do sufrimiento. «Por supuesto, mu-
chos otros animales han sufrido la
crueldad humana. Pero algunos hu-
manos parecen odiar a los gatos por-
que son naturalmente felices, al igual
que odian a otros humanos que son
felices por naturaleza. Es peligroso ser
feliz entre los humanos», dice el pen-
sador. En el libro sostiene que, al con-
trario que los gatos, los humanos in-
tentan lograr la felicidad huyendo de
si mismos. «Para muchos humanos
vivir de ilusiones es la tinica manera
de traer felicidad. Al mismo tiempo es
peligroso, ya que evitan la realidad:
gente hostil, dictadores, cambio cli-
matico... Los humanos quieren esca-
par de si mismos mas de lo que quie-
ren escapar de la muerte».

Los felinos, a diferencia de los chim-
pancés, no producen especimenes alfa
gatunos. Cooperan si es necesario, pero
no van en grupos. Ni obedecen ni ve-
neran a sus duefios humanos. Politi-
camente, ¢serian anarquistas? «No,
porque no confian ficilmente en otros,
ya sean gatos o humanos. No serian
liberales porque aceptan la necesidad
de poder. Una filosofia-politica felina,
si existiera, seria el Realismo. Pero, en
el fondo, a los gatos no les interesa la
politica. Para ellos, cualquier implica-
cion politica es un tiempo desperdi-
ciado. Prefieren dormir y jugar». jComo
Messi!

Gray afirma que «el gran fracaso del
racionalismo es creer que los huma-
nos pueden vivir aplicando una teo-
ria». ¢Qué recomienda? «A veces hay
que confiar en teorias, como en la pan-
demia. Las estadisticas y la epidemio-
logia muestran que uno estard mas se-
guro si estd completamente vacuna-
do. Aqui la ciencia deberia ser tu guia.
Sin embargo, gran parte de la vida es
arte. Si quieres saber como hacer po-
litica, observe a un habil politico en
accion. Si quieres ser un poeta, leey
escucha poesia. Si quieres saber amar
sin sufrir, pregtintale a alguien que ha
amado: ellos te dirdn lo que nadie
sabe». ¢Qué podemos aprender de los
gatos? «No busques sentido a la vida.
Disfruta tus dias como vienen y sopor-
ta tus dolores como precio de estar
vivon.
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