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L’'escriptora mexicana Brenda Navarro, a la novel-la ‘Ceniza en la boca’, planteja
quinavida val la pena viure i reivindica el dret a decidir que en volem fer

Un salt estimulant

Lluis Llort
BARCELONA

Brenda Navarro (Ciutat
de Mexic, 1982) va estu-
diar sociologia i economia
feminista. Vafer el master
Estudis de génere, dones 1
ciutadania a Barcelona.
Ha estat periodista, gu-
ionista, editora i ha treba-
llat a ONG relacionades
amb els drets humans. Va
debutar en mnovella el
2019 amb Casas vacias,
que va ser un exit. Ara tor-
na amb Ceniza en la boca,
com l'anterior, publicada
per Sexto Piso.

L’obra narra el viatge
emocional delajove prota-
gonista, que busca les
raons que van empenyer
el seu germa petit a saltar
d’un cinqué pis. La noia
patira la sindrome d’Ulis-
ses anant de Mexic a Ma-
drid, després a Barcelona i
tornant a Mexic.

Navarro planteja qui-
nes vides val la pena viure,
amés de tocar temes com
la xenofobia, la violéncia,
el desarrelament, 'adoles-
cencia, la vellesa, la salut
mental i el suicidi. “El su-

TornaelSantJordi
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Elsdies23i24hi
actuaran Mishima,
Blaumut, Lildami,
Joan Dausa o Suu
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Joan Dausa, Ferran Palau,
La Pegatina, Suu, Mishi-
ma, Blaumut, Sara Roy,
31 FAM, La Ludwig Band,
Tramma, Xarim Aresté,
Lildami, The Tyets, Gem-
ma Humet, Joan Rovira,
Ttaca Band, Pepet i Marie-
taiAiala & El Tornado se-
ran alguns dels 44 grups i
solistes que actuaran en el
recuperat Sant Jordi Mu-
sical —després de dos anys
d’abséncia—, durant el cap

icidi és el tema que em va
posar enmarxa. Vaigllegir
la noticia d'un noi que
s’haviallancat d'un cinque
pis i em va impactar molt.
Penso que tots, en algun
moment, hem dit «prou,
no vull seguir», perd no
tots tenim la gosadia de
fer-ho. Admiro les perso-
nes que tenen aquesta va-
lentia, pero m’entristeix
que la facin servir per a
matar-se”, opinaNavarro.

No esta ben vist, pero
lautora defensa el dret al
suicidi. “I’adolescénciaila
vellesa sén moments vi-
tals que, per algun motiu,
pensem que hem de tute-
lar, i els prenem el dret a
decidir el que poden fer
amb la seva vida. Hem de
deixar de tenir por
d’aquest poderde decisio.”

Lanovel-laésbreuiapa-

L’'autoratoca
temescom

la xenofobia,
lavioléncia, el
desarrelament,
el suicidi...

de setmana del 23 i el 24
d’abril, a ’'Antiga Fabrica
Estrella Damm de Barce-
lona. També hi seran Mar-
cel i Julia, compositors de
Per la vida, cang¢d que po-
sa musica a la campanya
de Sant Jordi d’Estrella
Damm que ja es pot veure
ales xarxes socials. Les ac-
tuacions tindran lloc du-
rant totalajornada en tres
escenaris diferents: el
moll d’envasat, la sala de
maquines i la sala de coc-
ci6 de 'antiga fabrica.
Cada dia, entre les
11.80 h i les 21.30 h, hi
haura també foodtrucks
locals, aixi com també un
mercat de vinils, llibres i
roses, aquestes ultimes

rentment impulsiva, amb
fragments de monoleg in-
terior, de novel-lariu. “Soc
bastant de seure a escriu-
re i que el text flueixi, a
veure queé surt, de que vo-
len parlar els personatges;
aix0 ho vaig fer en la pri-
mera part; en les altres
tres si que vaig fer un es-
quema, unafeina d’estruc-
turaprévia.” Amés, lamu-
sica del grup Vampire

amb finalitat solidaria, a
carrec de la Fundacié Gas-
par de Portola, Solidaritat
Sant Joan de Déu i Amics
de la Gent Gran. També
durant els dos dies molts
dels artistes que hi actua-
ran també signaran exem-
plars dels seus ultims dis-
cos, juntament amb altres
que vindran expressa-
ment a fer-ho com ara Lo-
quillo i Shuarma. A més,
Damm ha organitzat una
recollida de llibres en el
marc de la campanya Re-
cicla cultura, de la Funda-
ci6 Servei Solidari, els be-
neficis de la qual es desti-
naran a programes d’alfa-
betitzacié per a persones
en risc d’exclusio social. W

Weekend va influir en de-
terminats fragments.

La llengua que utilitza
ésunamixturamolt atrac-
tiva. “Miro de recuperar el
castella-mexica-llatinoa-
merica, és a dir, d’aprofi-
tar la riquesa del llenguat-
ge que tenim en comu
tants milions de persones,
barrejat, defugint la supo-
sadapuresa.” Vaviure tres
anys a Barcelonaiper aixo

també inclou expressions
ifrases en catala. “Esigual
de natural que amb la res-
ta de matisos lingiiistics
en argenti, bolivia, portu-
gues... A mi m’han quedat
expressions de quan vaig
viure aqui, com dir «Mare
de Det», en catala, tot i
que parli en castella. Sino
és en la literatura, on po-
dem aplicar aquestarique-
sa?”, argumenta.

“Per mi, el gran tema de
la novel-la és I'evolucio6 de
la narradora, de la prota-
gonista; larabia que té per-
que sap que ha de prendre
decisions com a adulta i
que no és capag de fer-ho,
com el seu germa Diego. I
també he volgut mostrar
que el desarrelament et fa
idealitzar un espai, un mo-
ment que ja no existeix”,
tot i que no és una visié
nostalgica, com amb el
Mexic que deixa, molt di-
ferent al que troba, peri-
116s i violent.

“El que passa aMexic és
molt especific delmoment
social i politic que estem
vivint, pero el cert és que a
la majoria de ciutats de
I’Ameérica Llatina es viu ai-

El drac del cartell del Sant Jordi Musical M pavm

xi, amb aquest perill la-
tent. Son llocs molt peri-
llosos, pero amb una vitali-
tatmolt gran. Crec quetéa
veure amb el fet que sa-
bem que cal viure de pres-
saiviure bé. D’alguna ma-
nera, ballar, riure, anar de
festa, ens permet sobre-
viure a la violéncia estruc-
tural. Es com dir «la situa-
cid éshorrible, aixi que mi-
rem de passar-ho bé», el
que passa és que ens anem
als extrems i passar-ho bé
pot acabar sent molt bes-
tia”, admet rient.

Parla amb propietat de
la visi6 de I'emigrant.
“Quan ets emigrant, co-
neéixer la vida del nou lloc,
suma; a més, podem com-
parar-ho tot amb altres
llocs, per bé i per mal, i ai-
X0 és positiu, pero peraar-
ribar a aquest estat hi ha
un procés de dolor, de des-
arrelament, mai seras la
persona que vamarxar del
teupais, latevamanera de
comportar-te canviara.”

Tacaba amb unlema co-
herent amb Pobra: “La vi-
daéscom ésical seguir en-
davant. O llangar-se d’'un
cinqué pis.” |

SoulllSoul
inaugurarael
MasiMas el
28 dejuliol

X.C.
BARCELONA

La banda britanica Soul II
Soul inaugurara el Mas i
Mas Festival, amb un con-
cert que, organitzat en
col-laboracié amb Jazztro-
nica, tindra lloc el dijous
28 de juliol al Palau de la
Musica, en exclusiva a
I’Estat espanyol, on mai
fins arano havia actuat en
un acte public, pero si en
esdeveniments  privats.
Fundada per Jazzie B a fi-
nal dels anys vuitanta, So-
ul II Soul va tenir grans
exits com ara Back to life
(However do you want
me) i Keep on movin’iva
aconseguir dos premis
Grammy. B




