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la sociedad actual. La reflexion so-
bre el influjo de la industria far-
macéutica en su propia desazén
fue uno de los motivos por los que
David Jiménez Torres se decidié a
escribir El mal dormir. El titulo ya
adelanta que su problema no tiene
la envergadura de una patologia,
pero, como sucede con estas, si
“determina tu manera de estar en
el mundo, que se ve condicionada
por algo que no esta bajo tu con-
trol”. Y en su peor version, el in-
somnio que padece puede desem-
bocar en uno o varios trastornos.



