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TRECE

07.15 Campeonato de España de
turismos: Circuito de Navarra:

07.50 WRC: Nueva Zelanda: Resumen
08.45 Basketball Champions League:

Limoges CSP-Baxi Manresa
10.15 Hola golf
10.30 Estudio estadio: Programa que of-

rece todos los goles y las mejores
jugadas de la jornada, además
del análisis de los partidos más
destacados.

12.00 WTA 500 de Ostrava: Torneo
de tenis profesional de mujeres
jugado en pista dura bajo techo
en Ostrava, República Checa en el
Ostravar Aréna.

18.00 WTA 500 de Ostrava
19.55 Liga Femenina Endesa: SPAR

Girona-Valencia Basket
21.45 WTA 500 de Ostrava
23.00 Estudio estadio: Programa que

ofrece todos los goles y las
mejores jugadas de la jornada,
además del análisis de los
partidos más destacados.

00.30 WTA 500 de Ostrava: Torneo
de tenis profesional de mujeres
jugado en pista dura bajo techo
en Ostrava, República Checa en el
Ostravar Aréna.

02.15 Liga Femenina Endesa: SPAR
Girona-Valencia Basket

03.45 WTA 500 de Ostrava

06.30 Teletienda
12.00 El Equipo A: La rueda de la

fortuna.
13.00 El Equipo A: Viene el A-Team.
14.00 El golazo de Gol
16.00 El coche fantástico: Sky Knight:

Serie de acción que narra las
aventuras de Michael Knight,
un detective dado por muerto al
que dan una nueva cara y una
nueva identidad. Su misión, en-
comendada por la Fundación por
la Ley y el Orden: luchar contra
el crimen con la ayuda de un
coche artificialmente inteligente y
parlante con propia personalidad:
K.I.T.T.

17.00 El coche fantástico: Burial Ground.
18.00 El Equipo A: El doctor no está.
18.55 El Equipo A: El tío partenueces.
19.50 Corrupción en Miami: Cool Runnin.
20.45 Directo Gol: Minuto a

Minuto: Directos a la Champions:
Seguimiento, en directo, de los
partidos

23.00 Directo Gol. Programa que analiza,
con los mejores especialistas y
los resúmenes más amplios de
la televisión en abierto, lo que
ocurra en cada jornada de LaLiga
y la Copa del Rey

01.00 Combates de Leyenda: Haney vs
Abdullaev

06.00 Telediario matinal
08.00 La hora de La 1
Incluye la hora de la actualidad
11.30 Hablando claro
14.00 Informativo territorial
14.10 Hablando claro
14.50 El tiempo
15.00 Telediario 1
15.45 Informativo territorial
16.10 Todo puede suceder
17.00 Servir y proteger
17.55 El comodín de La 1: Espacio en el

que los concursantes se enfrentan
a 10 preguntas, aunque cuentan
con la ayuda de siete comodines
para intentar dar con la respuesta
correcta y mantener el máximo de
dinero posible. Los participantes
tienen siete posibilidades de
premio pero las opciones van
menguando a medida que utilizan
los comodines o fallan en su
respuesta.

18.50 El cazador
19.55 Aquí la Tierra
21.00 Telediario 2
21.50 Mapi
22.25 Cine: Un ladrón honesto. EE.UU.,

2020. Director: Mark Williams.
23.50 Cine: Killerman. EE.UU., 2019.

Director: Malik Bader.
01.35 Te ha tocado
02.15 La noche en 24 horas

06.00 Minutos musicales
07.30 Previo Aruser@s
09.00 Aruser@s
11.00 Al rojo vivo: Programa centrado

en el análisis y el debate de la
actualidad política nacional e
internacional.

14.30 La Sexta noticias 1ª edición
15.10 Jugones
15.30 La Sexta meteo
15.45 Zapeando
17.15 Más vale tarde
20.00 La Sexta noticias 2ª edición
20.55 La Sexta Clave: Espacio

informativo diario, innovador
y vanguardista que busca
ofrecer un mayor análisis y dar
explicaciones en profundidad
de los temas de mayor calado
e interés de la actualidad con
criterio propio y caracterizado
por un lenguaje y una puesta en
escena revolucionaria.

21.15 La Sexta meteo
21.25 La Sexta deportes
21.30 El intermedio
22.30 El objetivo
00.00 Cine: Ocho días para vivir. Canadá,

2006. Director: Norma Bailey.
Intérpretes: Kelly Rowan, Shawn
Doyle y Tegan Moss

01.45 Crímenes imperfectos
02.35 Pokerstars

07.15 UEFA Champions League:
Liverpool-Rangers

09.00 UEFA Champions League: Ajax-
Nápoles

10.45 Noche de Champions: Espacio que
incluye previas y resúmenes de
los partidos de la UEFA Champi-
ons League, los goles de la jornada
y todo tipo de informaciones
relacionadas con la competición.

12.15 UEFA Champions League: Brujas-
At.Madrid

14.00 UEFA Youth League: Real Madrid
CF-FC Shakhtar Donetsk

16.00 UEFA Youth League: Chelsea
FC-AC Milan

18.00 UEFA Champions League: Inter-
Barcelona

20.00 Tarde de Champions
21.00 UEFA Champions League: Real

Madrid CF-FC Shakhtar Donetsk
23.00 Noche de Champions: Espacio que

incluye previas y resúmenes de
los partidos de la UEFA Champi-
ons League, los goles de la jornada
y todo tipo de informaciones
relacionadas con la competición.

00.30 UEFA Champions League: Sevilla
FC-BV Borussia 09 Dortmund

02.15 UEFA Champions League:
Juventus FC-Maccabi Haifa

04.00 Noche de Champions
05.30 UEFA Champions League

08.30 Binche-Chimay-Binche: Prueba
masculina

09.15 Binche-Chimay-Binche: Prueba
masculina

10.30 Super League Triathlon: Toulouse
11.30 Tour of Taiwan: Tercera etapa
12.00 Cazoo World Championship: Final
13.30 Binche-Chimay-Binche: Prueba

masculina
15.00 Super League Triathlon: Toulouse
17.00 Maratón de Londres
18.25 News
18.30 BetVictor World Mixed Doubles
20.30 Binche-Chimay-Binche: Prueba

masculina
21.30 Discovery Golf
22.00 News
22.05 Gran Premio de verano de Saltos

de esquí: Kilingenthal: HS 140 por
equipos

23.00 De Ronde Van Vlaanderen: Prueba
masculina: Carrera profesional de
un día de ciclismo en ruta que se
disputa en la región de Flandes,
Bélgica.

00.30 Hall of Fame: Atenas 2004
01.30 Cazoo World Championship: Final
03.00 París-Roubaix: Prueba masculina:

Carrera de ciclismo en ruta, de
un día, que se disputa en Francia,
con inicio en los alrededores de
París y final en el velódromo de
Roubaix.

05.00 Hall of Fame: Pekín 2008

08.55 ¡Qué animal!: Colores.
09.30 Aquí hay trabajo
09.55 La aventura del saber
10.55 La 2 express
11.05 Documenta2
12.00 Ingeniería antigua: Secretos de la

Edad de Piedra.
12.50 Mañanas de cine: Siete pistolas

para los MacGregor. Italia, 1966.
Director: Franco Giraldi. Intér-
pretes: Robert Woods, Fernando
Sancho y Agata Flori

14.20 Las recetas de Julie con Thierry
Marx: Moluscos a la carta.

15.15 Visítame en un día: Bolonia.
15.45 Saber y ganar
16.30 Grandes documentales
18.10 Documenta2: El golfo de Nápoles.

La cólera de los volcanes
19.05 Rincones de Australia
19.55 Botero
21.15 Mi casa flotante: Un pequeño

hogar flotante.
22.00 Documaster: La antorcha de los

éxitos. Cifesa 1932-1961
23.05 Cine: Manda huevos. España,

2016. Director: Diego Galán
00.40 Cine: Con la pata quebrada.

España, 2013. Director: Diego
Galán

02.05 Conciertos de Radio 3
02.40 Documenta2: El falsificador que

amaba demasiado a Galileo

08.00 Grandes inventos: Prótesis y
Maniquí de colisión

09.42 Los secretos de los mayas:
Chichén Itzá, Teotihuacán y Tikal

12.26 Construcciones icónicas de la
humanidad: Castillos.

13.24 Rojo Caramelo
13.54 Ilustres ignorantes
14.24 La Resistencia
15.40 Cine: Noé. EE.UU., 2014: En

un mundo asolado por los
pecados humanos, un humilde
carpintero llamado Noé recibe una
importante misión divina. Tiene
que construir un arca para salvar
a la humanidad del inminente
diluvio que Dios va a hacer llegar
a la Tierra para purificarla.

17.54 Cine: La momia: la tumba del
emperador Dragón. EE.UU.,
Alemania, China, Canadá, 2008.
Director: Rob Cohen. Intérpretes:
Brendan Fraser, Jet Li y Maria
Bello

19.43 Blue Bloods: familia de policías:
Las banderas de nuestros padres
y En aquella época

21.15 Maestros del tiempo: Los detalles
importan.

21.35 Planeta en peligro
22.30 Cinco tenedores
23.30 La Resistencia
00.55 Rojo Caramelo
01.25 Ilustres ignorantes

06.05 Basket al día
06.40 El Quinto Cuarto: Jornadas 1 y 2
07.00 ATP 500 de astana
09.00 ATP 500 de astana
11.30 ATP 500 de astana
14.05 ATP 500 de astana
16.05 ATP 500 de astana
19.05 World of freesports
19.35 Highlights Gallagher Premiership

de rugby: Jornada 4: Programa
resumen semanal con los mejores
momentos de la jornada de la
Gallagher Premiership. La liga
inglesa de rugby es una de las
más prestigiosas del mundo y
reúne a los 13 mejores equipos
del país en busca del cetro de
campeón

20.05 MLB Plays of the Week
20.35 El Quinto Cuarto: Jornadas 1 y 2
20.55 Noticias #V
21.30 NBA: Miami Heat-Minnesota

Timberwolves: Una temporada
más la mejor liga de baloncesto
continúa en Movistar+. Múltiples
aspirantes buscan hacerse con el
anillo que defienden los Golden
State Warriors

23.10 Basket al día
23.45 ATP al descubierto
00.15 ATP 500 de Tokio
02.15 ATP 500 de Tokio
04.00 NBA: Miami Heat-Minnesota

06.00 Minutos musicales
06.15 Las noticias de la mañana
08.55 Espejo público
13.20 Cocina abierta con Karlos

Arguiñano
13.45 La ruleta de la suerte
15.00 Antena 3 Noticias 1
15.45 Deportes
16.00 Cocina abierta con Karlos

Arguiñano
16.02 El tiempo
16.30 Amar es para siempre
17.45 Tierra amarga: Züleyha consigue

la dirección de Hülya y decide ir
a visitarla. Lutfiye, por su parte,
le pide a Züleyha que no vaya
sola y que la acompañe Fikret.
Más tarde, Züleyha no consigue
localizarle y decide ir sola.
Posteriormente, Züleyha le cuenta
lo ocurrido a Mehmet y él se
ofrece a acompañarla.

19.00 ¡Boom!
20.00 Pasapalabra
21.00 Antena 3 Noticias 2
21.30 Deportes
21.35 El tiempo
21.45 El hormiguero 3.0
22.45 Joaquín, el novato
00.40 Cine: Promesa de amor. EE.UU.,

2017. Director: Mike Robe. arry
02.30 Live Casino
03.15 Canal ruleta

07.20 Resumen LaLiga SmartBank:
Jornada 8

08.20 Informe+: Habla Setién
08.50 Noche de Champions
10.20 Vamos sobre ruedas
11.25 El día después
12.30 Noche de Champions
14.00 Basket al día
14.30 Noticias #V 14:30
15.00 Informe+: La Ryder de Seve.

Valderrama 1997: 25 años
después, rememoramos el duelo
histórico en el que se impuso
el equipo europeo capitaneado
por Seve Ballesteros y que fue
celebrado por primera vez en
Europa continental en el real club
Valderrama en Sotogrande.

15.55 UEFA Youth League: Sevilla FC-
BV Borussia 09 Dortmund

18.00 NBA: Miami Heat-Minnesota
Timberwolves

19.30 Bakalá express
20.00 Tarde de Champions
20.55 Noticias #V
21.30 Bakalá
22.25 Informe+: Cuando Jordan jugó en

la ACB
23.00 Noche de Champions
00.30 Hermanos y Enemigos (Petrovic y

Divac)
01.55 ATP 500 de astana
03.50 Vamos sobre ruedas

07.00 El zapping de surferos: lo mejor
07.10 Mejor llama a Kiko
07.40 ¡Toma salami!
08.20 Alta tensión
09.10 Alerta Cobra: Fantasmas del

pasado.
10.10 Alerta Cobra: Salta.
11.10 Alerta Cobra: El protector.
12.10 Alerta Cobra: El rey de Ahjada.
13.15 En boca de todos: Espacio que

tiene como objetivo acercar a los
espectadores las noticias sobre
política y sociedad más comenta-
das del día, contextualizándolas
a través de un grupo de expertos
y colaboradores que aportan una
visión clara y concreta de cada
uno de los temas que se tratan en
el programa.

14.50 Noticias Deportes Cuatro
15.00 Alta tensión
15.45 Todo es mentira
17.00 Todo es mentira bis
18.00 Cuatro al día
20.00 Cuatro al día a las 20 h
20.40 Noticias Deportes Cuatro
21.00 El tiempo
21.05 First Dates
21.40 First Dates
22.50 El blockbuster: Logan.
01.45 The Game Show
02.30 En el punto de mira: Trabajar sin

descansar

06.00 Control de carreteras
06.50 Dúo de supervivientes: El final

de la carretera y Una bala, una
muerte

08.20 Aventura en pelotas
10.05 Curiosidades de la Tierra: Círculos

nazis en cultivos y La isla de los
fenómenos extraterrestres

12.00 Alienígenas
13.55 Expedición al pasado: El imperio

perdido de Italia y La búsqueda de
los zapatos rojos de rubí: El aven-
turero Josh Gates busca nuevas
pruebas sobre la desaparición de
la piloto Amelia Earhart. Viaja a
tierras tribales en Papúa Nueva
Guinea y finaliza su viaje en Fiji.

15.50 La fiebre del oro: El todo por el
todo y Resentimiento

17.45 La pesca del oro: Sueños de oro y
Día del Padre

19.40 Joyas sobre ruedas: 2000
Porsche 996 y 1970 VW Fastback

21.30 ¿Cómo lo hacen?: Motocicleta
Royal Enfield, Falsificaciones de
obras de arte, Leche y Pruebas
de accidentes, Cerámica de Delft,
Paraguas

22.30 Misterios desde el aire
00.25 Un planeta extraño: Alienígenas y

medusas y Nieve en llamas
02.10 Historia prohibida: La agencia del

asesinato y La oscura verdad de
los templarios

06.50 Resumen LaLiga SmartBank:
Jornada 8

07.50 LaLiga Santander: Espanyol-
Valencia

09.40 Resúmenes LaLiga Santander:
Jornada 7

10.40 LaLiga Santander: Girona-Real
Sociedad

12.30 LaLiga Talking Football: El
delegado

13.00 LaLiga Santander: Athletic-
Almería

14.50 Resumen LaLiga SmartBank:
Jornada 8

15.50 LaLiga Santander: Getafe-
Valladolid

17.40 LaLiga fans
18.10 Resúmenes LaLiga Santander:

Jornada 7
19.10 LaLiga Santander: Espanyol-

Valencia
21.00 Resumen LaLiga SmartBank:

Jornada 8
22.00 LaLiga World
22.30 LaLiga Nations: Francia
23.00 LaLiga Santander: Girona-Real

Sociedad
00.50 Resúmenes LaLiga Santander:

Jornada 7
01.45 Resumen LaLiga SmartBank:

Jornada 8
02.40 LaLiga Santander: Athletic-

Almería

13.00 Premier League: Southampton-
Everton

14.50 Premier League World: James
Ward Prowse, clase magistral a
balón parado

15.05 The Making of Ronaldo: La
Audición

15.30 The Making of Ronaldo: La
Premonición

15.55 The Making of Ronaldo: La
Tragedia Griega

16.20 Premier League Features: Fever
Pitch: Desafío Mental

16.45 Chelsea: Un equipo, un sueño
17.30 Premier League Features: Fever

Pitch: una Premier inolvidable
18.00 Premier League: Manchester

City-Manchester United
19.50 Club Ibiza: Las Sesiones: La vida

vuelve a Can Misses
20.30 Club Ibiza: Las Sesiones: Objetivo,

LaLiga
21.05 Club Ibiza: Las Sesiones: O

Fenômeno
21.35 Premier League World: Mario

Balotelli, luces y sombras
22.00 Premier League DAZN: El

Manchester City toca el cielo
22.50 Massimo Moratti: El romántico
23.15 Massimo Moratti: El romántico
23.45 Massimo Moratti: El romántico
00.15 UEFA Women’s Champions League

Features: We all rise Londres-
París

06.15 Gen360
06.30 ¡Toma salami!
07.00 Informativos Telecinco
08.55 Previo: El programa de Ana Rosa
09.00 El programa de Ana Rosa
13.30 Ya es mediodía
15.00 Informativos Telecinco
15.40 Deportes
15.50 El tiempo
16.00 Sálvame limón
17.00 Sálvame naranja
20.00 Sálvame sandía
21.00 Informativos Telecinco: Espacio

dedicado a la información de
actualidad.

21.40 El tiempo
21.50 Deportes
22.00 Pesadilla en el paraíso: El

programa entra en una nueva fase
con importantes acontecimientos
que tienen lugar a partir de esta
gala del concurso: una doble
expulsión y las primeras nomina-
ciones en directo de la edición,
que Lara Álvarez dirige desde el
consejo, en Jimena de la Frontera.

01.45 Got Talent España. Momentazos
02.00 Casino Gran Madrid Online Show
02.30 ¡Toma salami!
02.50 El horóscopo de Esperanza Gracia
03.00 Mejor llama a Kiko
03.30 Mejor llama a Kiko
04.00 Miramimúsica

08.00 La tienda en casa
09.00 La tienda de Galería del Colec-

cionista
10.45 Audiencia general
11.00 Santa misa. Palabra de vida
11.40 Adoración eucarística
12.00 Ángelus
12.05 Ecclesia al dia
12.30 Trece al mediodía
14.30 Trece noticias 14:30
14.50 El tiempo en Trece
15.00 Don Matteo: La marca en la piel.
16.00 Cine: En país enemigo. EE.UU.,

1968. Director: Harry Keller.
Intérpretes: Anthony Franciosa,
Anjanette Comer y Guy Stockwell

18.30 Abierto redacción
18.45 Western: El cuatrero errante.

EE.UU., 1950. Director: George
Templeton. Intérpretes: Robert
Preston, Robert Sterling y Chill
Wills: En el lejano oeste, dos
hermanos, James y Tom, viven
enfrentados por estar situados
cada uno a un bando de la ley.
Todo se complica cuando el hijo
de James se ve amenazado por el
forajido de su tío Tom.

20.30 Trece noticias 20:30
21.05 Trece al día
21.55 El tiempo en Trece
22.00 El cascabel
00.30 El Partidazo de Cope
02.30 Teletienda

EUROSPORT 2

07.30 Hall of Fame: Atenas 2004
08.30 BetVictor World Mixed Doubles
10.30 Cro Race: Resumen
11.30 Gran Premio de verano de Saltos

de esquí: Kilingenthal: HS 140 por
equipos

12.00 FIM Speedway Grand Prix: Grand
Prix Torun: Resumen

13.00 Tour of Taiwan: Tercera etapa
13.30 Hall of Fame: Atenas 2004
14.30 BetVictor World Mixed Doubles
16.30 Unlock the Power of the Sport
17.00 Gran Premio de verano de Saltos

de esquí: Kilingenthal: HS 140 por
equipos

18.30 Hall of Fame: Atenas 2004
19.30 Discovery Golf
20.00 News
20.05 Maratón de Londres
21.30 Super League Triathlon: Toulouse
23.25 News
23.30 BetVictor World Mixed Doubles
01.30 De Ronde Van Vlaanderen: Prueba

masculina: Carrera profesional de
un día de ciclismo en ruta que se
disputa en la región de Flandes,
Bélgica.

03.00 Cazoo British Open: Final
05.30 París-Roubaix: Prueba masculina:

Carrera de ciclismo en ruta, de
un día, que se disputa en Francia,
con inicio en los alrededores de
París y final en el velódromo de
Roubaix.
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Esta parrilla se publica con el horario peninsular

Muy fans del deporte en Tv
TE RECOMENDAMOS 
por Carlos Sacristán

RELOJ TUDOR PELAGOS 39 

Un reloj versátil de 39 mm a medio 
camino entre el mundo del submari-
nismo técnico y la sofisticación urba-
na gracias a su fabricación en titanio 
grado 2. El brazalete consta de un 
sistema de ajuste rápido y una exten-
sión para el buceador. Precio: 4.170 €.

Una caja satinada que contrasta con  
el brillo de su disco de bisel fabricado  
en cerámica negra con un acabado  
satinado rayo de sol. Además, está  
dotado de una escala graduada con  
revestimiento luminiscente blanco.    
            www.tudorwatch.com

FICHA TÉCNICA

OCIO
www.marca.com/tiramillas

DISCO  
HIROQUEST: 
GENESIS 
Steve Aoki 
 
El séptimo traba-
jo del productor 
aprovecha la an-
gustia, la ansie-
dad y la energía 
reprimida que se 
sintió durante la 
pandemia y ofre-
ce una banda so-
nora dinámica de 
la llamada nueva 
normalidad.

LIBRO  
EL ALA 
DERECHA 
CEGADOR, 3 
Mircea 
Cartarescu 
 
Un joven se de-
bate entre la rea-
lidad y las aluci-
naciones en el fin 
de la Rumanía de 
Ceausescu.


