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EL GATO DE SCHRODINGER

El gato estd encerrado en una caja, y ostd
vivo y muerto @ la vez. Eso dice Schrodinger,

VEstd triste porque estd vivo
y estd azul porque estd muerto!

POR JAVIER SAMPEDRO

aturaleza o crianza? En in-

glés suena como un traba-

lenguas: nature or nurture?

El debate sera seguramente

tan antiguo como la huma-

nidad misma —esta nifia ha
salido a su padre, el chaval esigualito que
su abuela—, pero llegd al mundo acadé-
mico a finales del siglo XIX de la mano de
Francis Galton, el primo listo de Charles
Darwin. Charles era un cientifico serio y
concienzudo. Su primo Francis era un poli-
mataintensoy ansioso poraplicar los prin-
cipios de la evolucién para entender las
sociedades humanas. Tam-
bién inventé la eugenesia y
el darwinismo social, lo que
seria suficiente para garan-
tizarle un capitulo en la his-
toria universal de lainfamia.
Pero sus ideas cientificas,
despojadas de interpreta-
ciones politicas y econémi-
cas, siguen hoy vivas en la
discusion intelectual. Hasta
aqui la naturaleza.

La crianza alcanzo su
apogeo unas décadas des-
pués en la psicologia de
Burrhus Skinner, el influ-
vente conductista que con-
vencié al mundo académi-
co del siglo XX de que el ce-
rebro humano nacia como
una fabula rasa, una pizarra
virgen en la que podia es-
cribirse cualquier cosa que
dictaran los estimulos am-
bientales. Skinner creia en
la ingenieria social, hasta el
punto de que inventd un re-
cinto sellado (Air Crib, o cu-
na de aire) aislado del soni-
do, libre de microbios y con
aire acondicionado donde
creia que los bebés disfrutaban del entor-
no optimo para crecer hasta los dos afnos.
Desde su pulpito de Harvard, amediados
del siglo pasado, Skinner ejercio una in-
fluencia arrolladora sobre varias genera-
ciones de psicologos que atn hoy perma-
nece inmarcesible. Genética sigue siendo
una palabra fea en las aulas de humanida-
des. Hasta aqui la crianza.

El extraordinario libro de Joseph Hen-
rich que nos llega ahora, Las personas
mads raras del mundo, editado por la di-
ndmica Capitan Swing, expone la solucion
al dilema entre naturaleza y crianza con
una deslumbrante elocuencia. Resolver
una dicotomia suele exigir subir la escale-
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La cultura
cambia,

el cerebro

Dos nifios leen un libro en el asiento trasero de un coche, en una
imagen tomada en Williamsburg, Virginia, en 1949. RAE RUSSEL (GETTY)

El evolucionista de
Harvard Joseph
Henrich sostiene que los
ciudadanos occidentales
son las personas mas
raras del mundo

ray percibir que, desde el balcon

doctrina ni doctrinilla, sino ar-

del piso de arriba, la contradic- gﬁ If‘IfRO gumentos basados en investi-
cion se desvanece y las dosideas | gpiawa gaciones solventes, incluidas las

opuestas se revelan como meras
partes de una realidad mas abs-
tracta, mds profunda y fructifera.

del propio autor. Henrich lleva al
lector de la mano por una reali-
dad compleja —nuestra especie

No es naturaleza o crianza, sino
naturaleza luego crianzay crian-
za luego naturaleza.

Sin los genes humanos no po-
demos aprender a leer y escri-
bir. Pero leer y escribir modifi-
can el cerebro. Es el argumento
esencial del que emerge este li-
bro de 799 paginas. Las personas
mas raras del mundo a las que se
refiere el titulo so-
mos los ciudadanos occi-
dentales. Una de las prin-
cipales razones es la alfa-
betizacion extensiva de la
poblacién de los paises de-
sarrollados, que por des-
gracia sigue siendo una ra-
reza entre las mil culturas
del planeta Tierra. Y ello no
se debe a que los occidenta-
les seamos mas listos de na-
cimiento, sino a que nues-
tras sociedades y sistemas
politicos nos han alfabeti-
zado. Y a que esto ha mo-
dificado nuestro cerebro.
Crianza luego naturaleza.

El autor es una fuente
muy solvente. Profesor y
presidente del departamen-
to de Biologia Evolutiva Hu-
mana de la Universidad de
Harvard, antropologo e in-
geniero espacial, ha dirigi-
do equipos de investigacion
sobre el comportamiento de
las distintas sociedades hu-
manas. Deduce de su expe-
riencia que los sujetos utili-
zados en la mayoria de las
investigaciones psicolégicas —los ciuda-
danos occidentales— son muy peculiares.
Con un guifio, los llama WEIRD, que sig-
nifica raro, pero también son las siglas in-
glesas de occidental, educado, industriali-
zado, rico y democritico. Su percepcion es
importante, porque implica que la psico-
logia actual se basa en una muestra muy
sesgada de la especie humana. Los ciuda-
danos occidentales no son extrapolables al
resto de las culturas del planeta.

Las personas mds raras del mundo no
es un libro para neurocientificos ni para
antropoélogos. Su objetivo, como deberia
ser el de todo libro, es la poblacién cul-
ta de cualquier tendencia. Aqui no hay

lo es— mostrandole el camino no
solo hasta sus conclusiones, por
chocantes que resulten, sino tam-
bién hacia la forma cientifica de
obtenerlas. Esto es en si mismo
una novedad enun panorama en-
sayistico demasiado sesgado por
las opiniones caprichosas de los
autores. Henrich bebe de la tradi-
cién de Jared Diamond, en quien
la sensibilidad antropologicay la
creatividad cientifica conviven sin contra-
diccion en el baledn del primer piso. Am-
bos autores son intelectuales de nuestro
tiempo que han trascendido las miopes
fronteras académicas que nos lastran.

Aprender a leer y a escribir modifica
el cerebro, y de un modo bien interesan-
te. Un poco por encimay por detras de la
oreja izquierda —la region occipitotem-
poral izquierda del cértex cerebral— mo-
ran de forma innata los procesadores es-
pecializados en interpretar el lenguaje
hablado y reconocer los objetos. El len-
guaje hablado esta intimamente asociado
ala naturaleza humanay ha representado
un papel protagonista en la evolucion de
nuestra especie durante cientos de miles
de afios. La escritura, en cambio, es un
invento con poco mas de 6.000 afios. La
genética no ha tenido tiempo de adaptar-
sey, por tanto, el cerebro no nace con un
6rgano de la escritura incorporado. Pero
la cultura crea ese organo, alli en medio
del lenguaje y el reconocimiento de obje-
tos, un nuevo procesador que se encarga
de percibir las letras y las palabras, esos
objetos tan especiales.

Las diferencias de las poblaciones oc-
cidentales con otras culturas son mas am-
plias que todo eso. Los rasgos distintivos
se extienden al razonamiento espacial, la
atencion, la memoria, la equidad, la dis-
posicién al riesgo, el reconocimiento de
pautas, el pensamiento inductivo y hasta
la susceptibilidad a las ilusiones dpticas.
La cultura cambia el cerebro, y por eso
los occidentales somos las personas mas
raras del mundo. Lean el libro.

Las personas mas raras
del mundo

Joseph Henrich
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