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Lecturas para el fin del mundo

Una idea recorre el pensamiento occidental: el colapsismo. Y una avalancha de libros plantea
alternativas al desastre ecoldgico y antropoldgico que amenaza la vida en la Tierra
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POR STLVIA HERNANDO

a eleccion del término no

fue algo premeditado, si-

no més bien cosa del “ar-

dor del momento”. Y que

al pelovenia, desde luego,

la eleccion de la palabra
“ardor”. Corria el afio 2000 y Paul L
Crutzen, premio Nobel de Quimica de
1995, participaba en una conferencia
cuando alguien sacé a colacion la ex-
presion “Holoceno™, la denominacién
que recibe el periodo geologico que
comenzd hace algo menos de 10,000
anos, a partir del final de la iltima gla-
ciacién. Convencido de que esa voz
que remite a una Tierra de tempera-
turas relativamente cilidas en la que
prosperd el Homo sapiens va no ser-
via para designar el mundo que habi-
taba, Crutzen recurrid a un término
que desde entonces no ha dejado de
ganar enteros: “jAhora vivimos en el
Antropoceno!™. Esto es, la era del do-
minio del ser humanao,

En estas dos décadas largas desde
la anécdota, aquella intuicidn sc ha
consolidado como una realidad pal-
pable, una eventualidad que — literal-
mente— se puede ver y sentir. Nun-
ca las personas habiamos ejercido tal
grado de influencia ¥ dominacion so-
bre el planera. Nos hemos consolida-
do como una fuerza de la naturaleza
con la capacidad de erear, pero quiza,
por encima de todo, con ¢l dnimo de
destruir. ¥ el mundo se va al garete.
Solo hace falta mirar ahi fuera, por la
ventana de casa oa través de la mirilla
de la panralla.

Asi lo reflejan las incontables dis-
topias que consumimos en series y
peliculas, las que leemos en las nove-
las v las que transmite la television 24
horas al dia, incluidos, con su pitina
de optimismao cursi, los estelarizados
anuncios de Navidad. Se agotan los
recursos, el clima se desestabiliza, el
sistema colapsa, la civilizacion se des-
compone. La perspectiva es tan ate-
rradora como extenuante, Plantan-
do cara a la sensacion de impotencia
que produce tal aluvidn de fatali
des, numerosos autores ¢ inve
dores han salido a la caza de solu-
ciones, No solo proponen medidas
de accion directa, sino que también
animan a la bisqueda de elementos
simbdélicos capaces de interpelar ala
conciencia colectiva. Aqui, un breve
muestrario de entradas de un diccio-
nario de términos para la reconstruc-
cion del plancta recogidas de una se-
leceiin de ensayos recientes.

Aceptacién. Tras la negacion, la ira,
la negociacion y la depresion, el due-
lo —dicen— llega a su estadio defini-
tivo con la aceptacién, El orden alfa-
bético, no obstante, obliga a colocar
esta voz no la dltima, sino la prime-
ra de la lista. Ya dijo Séneea que “los
aumentos son de lento erecimicnto,
pero el camino hacia la ruina es ri-
pido”, y ahora el profesor Ugo Bardi
le apuntilla en Antes del colapso (Ca-
tarata) que, puesto que todo desen-
lace resulta inevitable, si hay que co-
lapsar, al menos hagdamoslo bien, O,
lo que eslo mismo, que aceptemos la
realidad y procedamos a organizar-
nos Especialista en sistemas comple-
jos, el investigador italiano argumen-
ta que, si bien la actual erisis no tiene
por qué significar el fin del mundo, si
podria suponer el fin del mundo tal v
come lo conocemos. Entre las esca-
sas buenas noticias que porta Bardi

destaca la idea de que a todo colap-
so le sigue un rebote, Pero ;seria es-
to posible —se pregunta el autor—
“en un mundo agotado, en cuanto
a recursos minerales, y sometido a
grandes dafios en los ecosistemas™?
La respuesta: “Una civilizacién de
complejidad comparable a la nues-
tra no puede existir sin aceeso a un
Aujo de energia comparable™. Y algu-
nas posibles alternativas para ¢l con-
suelo: las renovables, el silicio, los via-
jes espaciales. Desde el punto de par-
tida de una humanidad menguada (si
no desaparecida), Islas del abando-
ne (Capitin Swing), de Cal Flyn, abre
otro resquicio a la esperanza. A tra-
vis de las paginas, la autora viaja a
paisajes del desastre de wdo el mun-
do —desde Chernabil hasta Detroit,
de unas montanas de desechos en Es-
cocia conocidas como las Cinco Her-
manas al putrefacto mar de Salton en
California— donde la naturaleza ha
sido capaz de renacer de formas en
ocasiones inesperadas.

Alimentaclén. Nucstra hambre vo-
raz cstid dejando al planeta en los hue-
s0s. Del mismo modo que consumi-
mos ropa sin control, nos hemos en-
ganchado a una alimentacién barata
pero insostenible que no solo resulta
perniciosa para ¢l medio ambiente,
sino tambi¢n para la salud. En Sito-
pia (Capitan Swing), la arquiteeta Ca-
rolyn Steel (autora de Ciudades ham-
brientas, donde subraya la erueial
relacian de dependencia que existe
enrtre lo que comemos v el lugar que
habitamos) argumenta que la comi-
da “puede ser el medio mas podero-
so del que disponemos para pensary
actuar juntos a fin de erear un mun-
do mejor™. No en vano, nuestras vi-
das dependen, y muy directamente,
de ella. En su ensayo, la autora britd-
nica explora no solo el poder politi-
co y social de los alimentos, sino tam-
hién las opciones que estos ofrecen
para reconectar con otras personas
v con el entorno. Otros titulos, como
Y ahora ggué comemos? (Peninsula),
del extrabajador de la industria ali-
mentaria Christophe Brusset, trazan
un mapa detallado de los pasillos del
supermercado para hallar el camino
mids directo hacia la salud v la sosteni-
bilidad en medio de una jungla pobla-
da de comida basura, En flace mucho
tiempo comiamos animales {Destina),
la antropéloga Roanne Van Voorst se
adentra en un futuro teenoldgico v
exclusivamente vegano, una filosofia
de vida que no deja de ganar adeptos
dado gue no solo persigue la sosteni-
bilidad, sino también lasalud y el res-
peto por otros seres sintientes.

Anticapitalismo. No esti claro si fue
Fredric Jameson o Slavoj Zizek el pri-
mera que pronuncio aguella frase re-
donda que dice que resulta “mds Fi-
cil imaginar ¢l fin del mundao gque o
fin del capitalismo”, pero lo ciero es
que cada vez mds autores se empeiian
en refutarla. La aspiracion imposible
del crecimiento ilimitado, el consu-
mismo destructivo, la precariedad
desbocada v la desigualdad de pro-
porciones colosales... Salta a la vista
que el sistema estd tensando sus li-
mites mads alli de lo razonable v asi
lo certifica un niimero creciente de
libros que apuestan por la busqueda
de sustitutos para el actual modelo
socioecondmico, al que la periodista
Naomi Klein ya acusd con todo lujo

Bloques de hielo glaciar de Groenlandia usados en la obra Reloj de hielo, de Olafur Eliasson
¥ Minik Rosing, frente a la Tate Modern de Londres en 2018, CHARUE FORGHAM-BAILEY

Palabras para
salvar el planeta

Frente a la sensacion de derrota ante el colapso, diversos
autores proponen soluciones que pasan tanto por la
accion directa como por la buisqueda de elementos
simbdlicos que interpelen a la conciencia colectiva
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de pruebas en su monumental Esto
lo cambia todo (Planeta) de haberse
posicionado como el enemigo niume-
ro uno del medio ambiente. £l capi-
talisme o el planeta (Errata Naturae),
de Frédéric Lordon, defiende el prag-
matismo frente al idealismoy plantea
una salida a través de
DLros MOVIMmICnios como o
cismo. Ciimao dinarnitar un oleoducto
(Errata Naturae), de Andreas Malm,
interrelaciona la militancia ecologista
con el anticapitalismo y la lucha con-
tra los combustibles fosiles, causan-
tes en gran medida de la crisis clima-
tica. Desapegarse de las posesiones,
las comodidades y los privilegios su-
pondri sin duda una tarea ardua. En
Aprender avivir y a morir en el Antro-
paceno (Errata Naturae), Roy Scran-
ton reflexiona sobre lo que significa
transitar el fin de una eray desgrana
aquello que la filosofia —desde el pen-
samiento estoico hasta el humanismo

que nos conecta con ](lﬂ olros pue-
de aportar para liberarnos de nues-
tras dependencias. Feologia de la li-
bertad (Capitin Swing), de Murray
Bookchin, aboga por reemplazar las
estructuras jerarquicas del capitalis-
mo por la organizacion horizontal. Y
en La naturaleza contra el capital (Be-
Haterra), Kohei Saito sosticne gque ¢l
anticcologismo del que tradicional-
mente se ha acusado a Marx por su
aspiracion al crecimiento continuo es
en realidad fruto de un malentendi-
do. Por el contrario, subraya el autor,
la proteccidn del medio ambiente la-
te en el corazdn de la alternativa que
propone el socialismo.

Arte. Lalista de calamidades que so-
brevuelan el planeta es extensa, v la
capacidad del arte de tomar partido,
reducida. ;0 quiza no tanto? Mas alla
de las llamadas de atencion de diver-
sos grupos ecologistas a base de de-
rramamiento de liquidos sobre cua-
dros, el critico y comisario francés
Paul Ardenne exhibe en Un arte eco-
ldgico. Creacidn pldstica y Antrapoce-
na (Adriana Hidalgo) un compendio
de creaciones que, si bien no ofre-
cen soluciones en términos de efica-
cia concreta, si ejercen una influen-
cia en la esfera de lo simbélico. Los
artivistas, como (fueron bautizados
los artistas activistas, transportan
su compromiso ceoldgico al terreno
de la representacion. Producen ma-
teria de las ideas. Y esas nociones se
transmiten a través de sus obras para
dar el salto a la realidad. ;Ejemplos
concretos? El libro aporta decenas de
casos de estudio: empieza por clasi-
cos coma las esculturas de fand art de
Robert Smithson v las performances
medioambientales de Joseph Beuys
en el siglo XX v se mueve hacia pro-
puestas contemporineas como los
provectos de sensibilizacion de Ola-
fur Eliasson v los corales biomiméti-
cos de Jérémy Gobé.

Concienciacion. Pescala imi-
dad de los argumentos cientificos,
ann existe una enorme carga de des-
informacion en torno a la erisis ecold-
gica planetaria. Tanta como para gue
haya incluso quien la niega, sin hablar
de los muchos otros que la ignoran,
o laignoramos. En Colapsologia (Ar-
pa), los investigadores franceses Pa-
blo Servigne v Raphagl Stevens hicie-
ron inventario de catastrofes y puesta
al dia de soluciones, dando forma a
un libro que se convirtio en una suer-
te de manual introductorio, un pun-
to de partida desde el que abordar el
peliagudo asunto del cataclismo. Des-
pués, los autores se unieron al bidlo-
go Gaultier Chapelle en Omro fin del
mundoes posible (Arpa), donde desde
la base de la colapsologia, es decir, el
estudio del colapso, amplian las miras
a la eodapsafia, una filosofia del colap-
so capaz de propulsar el optimismo
frente al sentimiento de derrota. Su
receta: respuestas realizables a cues-
tiones dificiles, rales como la busque-
da de sentido en un mundo en decli-
ve, la pertinencia de seguir adelante
¥ la necesidad de erear vineulos para
combatir ¢l egoismo.

Decrecimiento. Si sumamos unos
recursos finitos al ansia de expansién
inagotable, no hay manera de cuadrar
las cuentas. ;La solucién? Restar. En
Decrecirmiento. Una propuesta razona-

Naomi Klein acus6 con
pruebas al capitalismo de
ser el enemigo nimero
uno del medio ambiente

Edward 0. Wilson propuso
reducir el impacto humano
ala mitad del planetay

dejar la otra a la naturaleza

da (Alianza), el antiguo profesor uni-
versitario Carlos Taibo parte de una
imagen que invita a reposicionar las
cscalas: en Espaiia, explica, la huella
ceoligica se sittia por encima de 3, lo
que significa que “para mantener las
actividades econémicas hov existen-
tes es necesario contar con un terri-
torio al menos tres veces mayor que
¢l disponible”. Tras mds de una déea-
da de estudio y divulgacion, el autor
retne ¥ justifica las conclusiones que
ha alcanzado sobre lo que realmen-
te implica decrecer y por qué resulta
ineludible ponernos manos a la obra.
Taibo, defensor del anarquismo y la
autogestion, tiene un titulo atn mas
reciente, Feofascismo (Catarata), don-
deadvierte de la apuesta por la ecolo-
gia que llega del lado de ciertos pode-
rosos, quicnes, sabedores de la grave
crisis que atraviesa ol planeta, se afa-
nan en preservar los recursos, pero
solo para el disfrute de unos pocos.

Espiritualidad. Desde que René Des-
cartes legara a la posteridad su archi-
conocido “Cogito, ergo sum’”, ¢l pen-
samiento curopen y, con ¢l ¢l global
se han visto arrastrados por la creen-
cia implicita de que solo la razdn y la
légica gobiernan el universo. La in-
tuicidn y el misticismo han quedado
relegados al ambito de la superche-
ria, pero cada vez son mis las voces
que se alzan en contra de la tirania
de las matematicas. Premio Prince-
sa de Asturias de Ciencias Sociales de
2017, la britinica Karen Armstrong
ha plasmado en Naturaleza sagrada
(Critica) un esclarccedor alegato pa-
ra recuperar el vinculo con el mun-
do natural. Experta en religiones (fue
monja durante siete aiios), se concen-
tra en las radiciones china e india co-
mo exponentes de una corriente filo-
sofica que no solo respeta, sino que
venera la naturaleza, “No se trata de
creer o no en esta o aguella doctrina
religiosa”, apunta, “sino de incorpo-
rar a nuestras vidas una serie de per-
cepeiones y practicas que cuentan
con el potencial preciso para trans-
formar nuestras mentes y nUestros
corazones”, En Ecotopia (Anagrama),
el autor, historiador del arte y macs-
tro de yoga Alexis Racionero Ragud
recorre el flujo de escuelas, mitos v
antores —desde el chamanismo hasta
el socialismo utdpico; del Caminante
ante un mar de niebla, de Friedrich,
que se maravilla ante la inmensidad
del paisaje, al ascetismo consolador
del Walden de Thoreau— para des-

embocar en un decilogo fundacional
de la ecoropia, una utopia mas alla de
la ecologia que nos permita “conectar
mids profundamente con la sabidu-
ria de la Tierra para establecer una
nueva relacién con ella”. Y en Naru-
raleza esencial (Atalanta), el filésofo
Christian de Quineey recuerda que
la nocion de un universo vivo, de la
“materia intrinsecamente sinticnie”,
ha sido un contiraem a lolargo de la
historia del pensamiento occidental,
solo interrumpido recientemente. La
falta de consideracion por el mundo
que nos nutre y nos envuelve, resume
el pensador, no es sino una anomalia
de nuestro tiempo.

Reorganizacién. Hace unos afios, ¢l
fallecido bidlogo Edward O. Wilson
—apodado el “padre de la biodiversi-
dad"— lanzé una propuesta extrema
para revertir la extincion de especies
animales y vegetales: reducir la pre-
sencia humana ala mitad del planeta,
dejando la otra mitad disponible a la
naturaleza. Después de aquella teo-
ria, un llamamicnto a abrir los ojos
presentado en ¢l libro Medio plane-
ta (Errata Naturae), otros autores han
seguido planteando ideas sobre como
organizarnos, muchas sin duda me-
nos audaces, pero quiza si mas facti-
bles, al menos en el corto plazo. Des-
de un pragmatismo funcionarial, con
informacion recopilada de encuestas,
entrevistas e investigaciones, la exase-
sora de Obama Beth Simone Noveck
ha desarrollado en Cdma resolver
problemas priblicos (Galaxia Guten-
berg) un catalogo de medidas para re-
configurar la plaza piblica de la de-
mocracia con la avuda de lasredes so-
ciales v la teenologia digital. Dentro
de su ecoleceion Ciudad 2030, la edi-
torial Catarata ofrece en titulos como
Ciudades circulares, cohesivas v crea-
tivas, editado por Maria Jestus Mon-
teagudo, Nerea Aranbarriy Basagaitz
Guerefio, reflexiones sobre como las
ciudades pueden contribuir al desa-
rrollo humano sostenible a través del
fomento del reciclaje, la autonomia y
la potenciacion del talento.
[ ]

Salud mental. Tenemos que hablar
de “esto-que-nos-esti-pasando”, Se-
guro que muchos no serdn capaces
de definirla con exactitud, se trata de
una pesadumbre gris que a veces se
percibe como una nube negra o un
ruide blanco. Pero ahi estd, sicmpreal
acecho. Un malestar indelinido, aso-
ciado a una precaria salud mental, del
que hoy en dia pocos, casi nadie, pue-
den escapar. Si no existian suficientes
motivos para la inquietud en esta so-
ciedad tardocapitalista, ahora viene
la ecoansiedad —la angustia ante la
inminencia del cataclismo— a colar-
se en nuestras cabezas, En Yahora yo
gue huago (Capitin Swing), Andreu Es-
criviaplica, sin s
que afirma que el e =
por uno mismo. Para superar la cri-
sis, el autor insta a tomar cartas en el
asunto, Entre los mandamientos que
propone para atajar la emergencia
Jimitica y, de paso, mejorar nuestro
bicnestar psicologico se encuentran
ideas tan bisicas y neeesarias como
desmontar las excusas con las que
justificamos nuestra pasividad. En
paralelo, el ambientdlogo desarralla
un decilogo de imperarivos, con ac-
ciones que van desde el “corre” y el
“exige” hasta el “imagina” y —sobre
todo— el “hagamos”.
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LECTURAS

Antes del
colapso

Ugo Bardi
Traducelén de
Rocin Lépez Rulz
Catarata, 2022
256 paginas

20 euros

Sitopia
Carolyn Steel
Traduecion de
Efrén del Valle
Capitdn Swing,
2022.424
pdginas. 22 euros

Hace mucho
tiempo
comiamos
animales
Roanne Van
Voorst
Traduccidn de
Olga Garcia
Arrabal
Destino, 2022
288 paginas
18,90 euros

El capitalismo
o el planeta
Fradéric Lordon
Traduccidn de
Silvia Moreno
Parrado. Errata
Naturae, 2022
336 paginas

22 curos

Como
dinamitar un
oleoducto
Andreas Malm
Traduccidn de
David Mufioz
Mateos. Errata
Naturae, 2022
232 paginas
1950 auros

La
naturaleza
contra el
capital

Kohei Saito
Traduccion de
Javiera Mondaca
Bellaterra, 2022
368 paginas

22 euros

Unarte
ecologico
Paul Ardenne
Traduccion de
Mariano Garcia
Adriana Hidalgo,
2022.528
pdginas. 28 euros

Colapsologia
Pablo Servigne y
Raphagél Stevens
Traduccion de
Marta Sudrez
Bravo. Arpa, 2020
256 piginas
1990 euros
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