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laa Maiklem, en
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ndres), en una fo

tografia cedida por la editorial. / ToMm HARRISON

Lara Maiklem, que dedica su tiempo libre a buscar objetos en las orillas
del rio, narra sus peripecias y hallazgos de toda indole y épocas en un libro

El Tamesis, un archivo de Londres

SERGIO C. FANJUL, Madrid
Lara Maiklem (Surrey, Reino Uni-
do, 52 anos) ha visto al menos tres
cadaveres flotandoen el rio Tame-
sis. Y muchos otros restos huma-
nos de tiempos pretéritos, tibias,
calaveras, mandibulas de gentes
que se caian de los barcos, que
morian en batallas, que se quita-
ban la vida o que eran arrojadas a
las aguas porque alguien queria
deshacerse de su cadaver.
Maiklem, de hecho, encontrd una
calavera cerca del estuario a la
que bautizé como Fred: tenia 300
anos y probablemente pertenecio
a un preso recluido en una carcel
de la zona.

“El rio es omnipresente en
Londres, pero a veces parece que
ni lo vemos”, explica Maiklem, au-
tora del libro Mudlarking. Histo-
ria y objetos perdidos en el rio Td-
mesis (Capitdn Swing). Ahi cuen-
ta sus peripecias y hallazgos co-
mo mudlarker, es decir, como una
de esas rebuscadoras que aprove-
chan las mareas bajas (el Tdmesis
€s un rio con mareas) para escru-
tar el barroy hallar los regalos de
otros tiempos. “A la gente le fasci-
na, porque todos llevamos dentro
un cazador recolector”, dice, “es
la excitacion de encontrar algo
que no estabas esperando”.

El mudlarking ha sido histori-
camente una actividad ligada a
las clases mas bajas de la socie-
dad. “Existe desde que hay gente
tan pobre como para andar bus-
cando entre lo que otra gente de-
secha. El término comienza a
usarse a finales del siglo XVIIL re-
ferido a esta gente que vive en los
margenes. Era una forma de su-
pervivencia, pero ahora se ha con-
vertido en un hobby”, dice la auto-
ra, que ha popularizado la activi-

dad en las redes bajo el nombre
de The London Mudlark. Su libro
es también una reflexion sobre la
historia de la ciudad y “una carta
de amor” al rio: “Un hermoso lu-
gar feo, como todo Londres, que
es un poco macarra”, bromea.
Tapones de botellas ro-
manas, tipos de plomo del
siglo XIX (del encuaderna-
dor T. J. Cobden-Sander-
son, que arrojo quinien-
tas mil piezas al Tamesis),
ladrillos de la época Tu-
dor, una espada del siglo
XVI, un recipiente de la
Edad de Hierro... El Tame-
sis es el lecho arqueol6gi-
co mas largo de Inglate-
rra: miles de objetos custo-
diados en museos proce-
den de sus orillas. Por
ejemplo, el célebre escu-
do de Battersea, una pieza
de bronce celta datada en-
tre el 350 y el 50 a. C., aho-
ra en el Museo Britanico.
Para empezar a buscar se
recomienda consultar ma-
pas antiguos y acudir alli
donde hay o ha habido ac-
tividad humana: almace-
nes, muelles, puentes o
embarcaderos. También
es comin encontrar pie-
zas sin demasiado valor,
asociadas a la vida cotidia-
na: cadenas, cuencos de
madera, el mango de una
sartén de cobre, llaves, cla-
vos o las clavijas de un instrumen-
to musical. “Personalmente, este
listado me transporta a otras épo-
cas, y al mismo tiempo me resulta
muy familiar”, escribe Maiklem,
que en 2022 fue elegida miembro
de la Sociedad de Anticuarios.
Asi, en los barros del Tamesis

los mudlarkers hallan los restos
de la historia de los cualquiera,
no esa de los reyes, las dinastias y
las grandes campaiias militares,
sino la del ciudadano de a pie.
Una de las razones por las que se
hallan antigiiedades, ademads de

aquellas que la gente arrojaba al
agua, es que en otros tiempos los
desperdicios se usaban para relle-
nar y dar solidez a los muros de
contencion del rio y otras estruc-
turas. Cuando estos se van erosio-
nando o son dafiados o demoli-
dos, van dejando escapar
las piezas, como si estuvie-
ran guardadas en el con-
gelador de la historia.
Existe una legislacién
que regula qué piezas pue-
den quedarse los mudlar-
kers y cudles tienen que
ser entregadas en el Mu-
seode Londres, que se nu-
tre de estos hallazgos.
Hay objetos considerados
“tesoros” por el Estado:
los de mas de 300 afios y

al menos un 10% en peso
de metales preciosos, por
ejemplo, aunque existen

Zapato de la época Tudor rescatado por Maiklem.

Ha encontrado

zapatos del siglo
XVIy tapones de
botellas romanas

otras tipologias. También
se encuentra gran canti-
dad de material contem-
pordneo en las aguas, so-
bre todo relacionado con
la higiene o la medicina:
Juguetes, peines, jeringui-
llas o cepillos de dientes.
Y. cuidado, puede uno to-
parse con aguas residua-
les, de las que se vierten
en el rio el equivalente a
7.200 piscinas olimpicas
al ano. Hoy el Tamesis es
uno de los rios urbanos
mas limpios del mundo,
pero a mediados del siglo XX era
tal su suciedad y abandono que
fue considerado “biolégicamente
muerto”.

Para practicar el mudlarking
hace falta una licencia. Y para ser
miembro de la Sociedad de Rebus-
cadores, fundada en 1962 por Ha-

2

rry Mostyn, conservador del Mu-
seo Maritimo Nacional, es necesa-
rio haber tenido la licencia estan-
dar durante dos afios y haber he-
cho aportaciones al Museo de
Londres. Hay quien utiliza detec-
tores de metales y quien excava
agujeros en el suelo, pero Mai-
klem no es partidaria de esta tlti-
ma practica, porque puede dete-
riorar objetos enterrados y la ribe-
ra del rio. Ella prefiere tomar
aquello que el rio le ofrece a sim-
ple vista.

Desarrollar la paciencia
Maiklem comenzod a practicar el
mudlarking cuando se mudé a la
capital, procedente de la granja
familiar, en Surrey, a principios
de los noventa: estaba aburrida
del medio rural y queria ir a obnu-
bilarse por las luces y el caos lon-
dinense. El Tamesis era solo un
obstaculo que cruzaba desploma-
da en el asiento trasero de un taxi
cuando volvia, de madrugada, de
discotecas y fiestas locas. Pero un
dia reparé en él... y se sinti6 bien,
como si regresara al hogar.

Para su tarea, de hecho, con-
serva algunas habilidades de su
pasado campestre: la espalda flexd-
ble de una familia acostumbrada
a recoger patatasy la atencion ple-
na a las cosas pequefas que le
inculcé su madre. Ahora Mai-
klem se fija minuciosamente en
lo que alberga el fango riberefio y
haadaptado su mirada a interpre-
tarlo, como el cientifico aprende a
interpretar lo que ve al microsco-
pio. En la naturaleza se dan pocas
lineas rectas, pocas formas perfec-
tas, de modo que detectarlas en el
barro es una forma de detectar
aquello que ha sido fabricado por
manos humanas.

La practica del mudlarking es
una forma de desarrollar la pa-
ciencia en tiempos apresurados,
de aislarse del mundo exterior, de
practicar la atencién olvidando
los problemas mundanos. Aun-
que puede ser peligrosa: “Hay
que estar atenta a la marea, pue-
de subir rdpidamente. También
hay que tener cuidado en las zo-
nas donde el fango es muy profun-
do y puedes hundirte”, advierte.

Aveces Maiklem encuentra bo-
tellas con mensajes dentro, men-
sajes que son cuentos infantiles
de dragones y princesas o que son
garabatos intimos, despedidas de
seres queridos que se han ido pa-
ra siempre o demonios psicoldgi-
cos que alguien quiere conjurar
entregandolos al rio, como una te-
rapia, como un sortilegio, en un
rio que, ademads, tiene un largo
pasado maégico, religioso, espiri-
tual. “A veces rebuscar en el rioes
como leer el diario de la gente:
aparecen cartas de amor, fotogra-
fias, anillos de compromiso...”, di-
ce la autora. También aparecen
con algo de frecuencia, no dema-
siada, las “botellas de bruja™ reci-
pientes rellenos de orina, clavos,
pelos o unas que servian para pro-
teger de los hechizos malignos.

El hallazgo favorito de Mai-
klem es un pequeiio zapato de ni-
o de la época Tudor (siglo XVI):
“El barro hace que los tejidos se
conserven como en el momento
en que acabaron en el rio, de mo-
do que estd perfectamente conser-
vado, se ve la forma de los dedos
del nifio que lo usé. Es como un
viaje en el tiempo. Por esa sensa-
cion merece la pena pasar horas
en la humedad y el frio buscando
en la orilla”, concluye.
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