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3. EL SÁNDWICH 
DEL AMOR
Si no conoces a Julien 
Sebbag es que no eres 
uno de sus 144.000 
seguidores en Insta- 
gram. O que no has oído 
hablar del talento de este 
chef autodidacta que 
convierte en alegría y 
modernidad todo lo que 
toca. Suyo es el precioso 
restaurante Forest, en el 
Museo de Arte Moderno 
de París, y el templo de 
los sándwiches Micho 
(46, rué de Richelieu), 
un lugar que revienta 
de fotogénico en el que 
comerás bocatas épicos 
(@micho.love).

4. FELICIDADES, 
SÚPER ICONO
Se llama TAG Heuer 
Carrera Chronograph 
60th Anniversary, es tan 
bonito como ves en la 
fotografía y llega en una 
edición limitada de 600 
unidades para rendir ho
menaje al Glassbox 2447 
SN, con una esfera de 39 
mm y un logotipo Heuer 
vintage en su lugar. La 
versión más colecciona- 
ble del Carrera original, 
en una edición contem
poránea (tagheuer.com). 

a PLANAZO EN 
BARCELONA 
En el Hilton Diagonal 
Mar Barcelona saben 
ofrecer el mix perfecto 
de asfalto y mar, ese que 
en primavera se disfruta 
como nunca. A solo diez 
minutos paseando de la 
playa, el hotel presume 
de club con el divertido 
Purobeach Barcelona, de 
unas vistas impresionan
tes sobre el Mediterrá
neo y, para que te rindas 
al goce gastronómico, 
del restaurante Aürt, 
estrella Michelin liderado 
por Artur Martínez, uno 
de los chefs clave de la 
nueva escena de la ciu
dad (hiltonhotels.com).

6. UNA SOLA 
MUJER
Así se titula el imprescin
dible ensayo fotográfico 
que muestra el fenóme
no de la "única mujer": a 
través del tiempo, grupos 
de artistas, activistas, 
científicos, sirvientes, es
trellas de cine, o incluso 
trabajadores del metal 
a menudo han incluido 
exactamente una sola 
mujer entre sus filas. Un 
libro siempre necesario 
(phaidon.com).
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