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Cuando el planeta 
no tiene límites

Para trotamundos

1. Restaurante 
Baldoria. 2. Bolso 

trenzado, de 
Parfois. 3. Gafas de 

inspiración africana, 
de Max&Co. 

4. Zapatillas, de 
Geox. 5. Parka, de 

Henry Arroway. 
6. Cesta de picnic, de 
Amazon. 7. Maleta de 
Capitán América, en 

El Corte Ingles. 
8. Bañador, de Eres. 

ara todas aquellas que, en cuanto 
tienen un minuto libre, cogen maleta 
con o sin rumbo fijo, tenemos también 
las propuestas perfectas. La clave para 
regalar a madres viajeras: elegir piezas 
cómodas y versátiles, que lo mismo se 

adapten a una visita diurna a unas ruinas que a una 
cena sorpresa. Preparada para cualquier plan, inclu-
ye siempre en la maleta un bañador, floreado a ser 
posible, como los que propone para esta temporada 
la firma francesa Eres; un chubasquero que ocupe 
poco, que sea ligero y, ya que nos ponemos, que tenga 
un color llamativo, como los que puedes encontrar en 
la nueva colección de Henry Arroway, y unas zapa-
tillas todoterreno, como las de Geox, que mezclan 
diseño y tecnología innovadora transpirable. Para 
todas aquellas que aman la aventura, pero no pueden 
escaparse de su ciudad, hay otras maneras de viajar 
con la mente... y la gastronomía. Sin salir de Madrid, 
en el número 100 de la calle José Ortega y Gasset, 
el restaurante Baldoria ofrece vivir una experiencia 
muy italiana con productos, inspiración, ambiente 
y recetas 100% originarias del país. Organizar un 
picnic en un parque es otra buena manera de evadirse 
sin necesidad apenas de desplazamiento. En Amazon 
encontrarás cestas con estampados muy primaverales 
que, además, incluyen espacio térmico, perfecto para 
la temperaturas estivales, y mantel a juego.
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Planes para 
alegrar la mente

Para culturetas

o hace falta ser una apasionada de 
las artes o una gran entendida en la 
materia para disfrutar de una visi-
ta a una exposición o una lectura 
inspiradora. Y mucho menos para 
apostar por prendas de inspiración 

arty, como las camisas estampadas de Parfois, que 
combinan a la perfección con la nueva colección de 
bolsos de Hogan. Mamá preparada para disfrutar de 
una visita cultural porque ahora, y cada vez más, en 
muchas salas y galerías han desaparecido las clásicas 
muestras de artistas y los espacios invitan a vivir 
experiencias innovadoras. Fendi, aparte de crear algu-
nos de los bolsos más icónicos de las últimas décadas, 
es una de esas firmas cuya relación con el arte es 
indeleble. Prueba de ello, la exposición que mantiene 
en la romana Galleria Borghese apoyando la obra de 
Giuseppe Penone. Gesti Universali. La galería OOA 
de Sitges resulta el lugar idóneo para disfrutar de una 
introducción al arte africano contemporáneo, como 
el que se expone en la muestra del joven artista nige-
riano Oliver Okolo. Para disfrutar de la cultura sin 

N
moverse de casa, dos libros. El primero, Luna Luna 
The Art Amusement Park (ed. Phaidon), que hace 
un curioso recorrido por instalaciones de parques de 
atracciones. El segundo, Aquiles en TikTok, de Eduar-
do Infante (ed. Ariel), que pone en valor las enseñan-
zas eternas en plena era de las redes sociales. 

1. Exposición 
Giuseppe Penone. 

Gesti Universali, en 
Galleria Borghese.  

2. Camisa estampada, 
de Parfois. 3. Libro 

Aquiles en TikTok, de 
Eduardo  Infante (ed. 

Ariel). 4. Bolso, de 
Hogan.  5. Exposición 

de Oliver Okolo, en 
OOA Gallery. 6. Libro 

Luna Luna The Art 
Amusement Park

(ed. Phaidon).

8. Bañador, de Eres. 
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