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Lifestyle

Un smartphone alquilado que te puedes comprar, el reloj y la blusa que
adelantan el verano, la cosmética que necesitas... Nuestros favoritos de la
semana

Echamos el cierre al mes de mayo con una seleccion experta de moda, belleza, tecnologia v hasta un champan que han
captado nuestra atencion.

YO DONA
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ue las aguas mil de abril que estamos teniendo en mayo no nos hagan perder la perspectiva: el verano esta ya casi aqui. Por
eso pensamos en protectores solares, como los favoritos de Virginia Troconis, embajadora de Clarel, que son de Bonté. O en

B,

La blusa de Maria de la Orden para Natura Bissé

blusas que llevaremos en la maleta vayamos donde vayamos, por su perfeccién, como la que Maria de la Orden ha disefiado
para Natura Bissé.

Silo tuyo es mas darte un capricho gourmet, no desesperes, porque también estamos en ello. Para ti, fan de las delicatessen, seleccionamos
un recetario de comida japonesa vegetariana, por el que puedes brindar con un Dom Pérignon Vintage 2023.

Podras darle al like' a todos estos descubrimientos, si a ti también te convencen, desde tu smartphone de alquiler, cortesia de Rentik, que
puedes incluso comprar si te enamoras de él.
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GETTY IMAGES

Un tel¢fono alquilado de Rentiky si te gusta... te lo quedas

El alquiler de moviles cotiza al alza en Espana. Con Rentik tienes una lista enorme de smartphones, de todas las gamas, entre los que elegir. Por
una cuota mensual, y durante un periodo equis (suele ser de dos ainos) tienes un teléfono que si se rompe, se pierde o te lo roban, puedes
cambiar por otro terminal a estrenar. ;Y qué pasa cuando se acaba ese periodo? Una opcion que propone Rentik, si resulta que le has cogido
mucho cariiio al tel¢fono, es abonar entonces una pequena cantidad y que sea tuyo... jmientras dure el amor, pues claro que si!
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Virginia Troconis es la nueva embajadora de Clarel, especialista en belleza y bienestar, y de su mano la firma ha presentado los protectores
solares Bonté. Sus novedades para el cuidado de la piel en los meses de verano incluyen diferentes gamas entre las que destaca Sensitive o
Infantil y diversos formatos, texturas -leche solar, spray, bruma, locion...- proporcionando una proteccion de amplio espectro. La marca,
concienciada en el respeto por el medioambiente y su compromiso con el futuro, tiene [érmulas diseiadas sin filtros que danen el ecosistema
marino. Virginia Troconis ha desvelado sus favoritos de Bonté: "El solar facial antiedad es todo un descubrimiento, me encanta su doble
funcion, no solo me protege del sol, si no que ademas sirve como tratamiento antiedad gracias al acido hialuronico y la vitamina E antioxidante.
Ademas del aftersun de Bonté con 40% de aloe vera que me deja la piel suave e hidratada después de largas jornadas de sol en Marbella”,
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Hay ciertas enfermedades que llevan a la ostomizacion de los pacientes -una ostomia es el resultado de una intervencion quirdrgica en la que se
realiza un acceso en la pared abdominal para dar salida al tubo intestinal o urinario-, produciéndose un visible cambio fisico que se puede
convertir en algo muy incomodo, por ejemplo, en verano. L.a marca made in Spain SIIL. Ostomy, especializada en moda inclusiva, vela por estas
personas y viene en su ayuda con colecciones de bandas abdominales con encaje, braguitas de ostomia y bailadores. Una marca que aspira a
mejorar la calidad de vida de la gente, dandole seguridad y confianza en su fisico. Por ejemplo, su linea de bafio de este verano incluye bikinis de
tiro alto y bainadores que incluyen capasy volantes que ayudan a camuflar la bolsa de ostomia. Una forma de que los pacientes puedan
disfrutar del verano a tope.
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SELVERT

B R AaRitians:

ESSENTIALCARE

Vuelta alos basicos, por Selvert Thermal

Mucho hablamos de cosmética antioxidante, antiaging, antimanchas, pero no hay que perder de vista que una buena piel empieza por los
basicos: limpiadoras, hidratantes... Consciente de cllo, Selvert Thermal lanza The Essential Care, una linca completa de cuidado esencial que
se centra en buscar el equilibrio del cutis, aportandole armoniay bienestar. Uno de los principales activos de esta linea es Gulf Stream Sea Water,
compuesto por un concentrado de sales minerales y oligoelementos procedentes de las corrientes marinas mas fuertes del planeta.
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Phaidon publico hace unos afos un recetario titulado Japon de la misma autora, Nancy Singleton Hachisu, experta en cocina casera japonesa.
Lo pusimos a pruchay funciono6 a las mil maravillas. En esta nueva entrega, que comparte la extraordinaria factura del anterior y, en general, de
todos los recetarios publicados por la editorial Phaidon, presenta 250 auténticos platos vegetarianos japoneses. Hachisu es una
estadounidense casada con un agricultor japonés que vive en una zona rural de Japon desde 1988, lo que ha aprovechado para ir publicando
excelentes libros de cocina japonesa. En este volumen presenta recetas vegetales alinadas, en vinagre, fritas, a fuego lento, al vapor,
salteadas, a la parrilla, en conservay encurtidos dulces, junto con una amplia introduccion a la cocina vegetariana japonesa, con ensayos que
exploran los ingredientes, culturay tradicion asociada a ella, ademas de un glosario detallado. Un must para los amantes de la gastronomia
nipona. Cuesta 47,45 euros.

(Dom, gii&igm
v

Un champan sofisticado y brillante: Dom Pérignon Vintage 2013

Recientemente presentado en Madrid a todo lujo entre las ruinas de un monasterio cisterciense, Dom Perignon Vintage 2023 s el altimo
lanzamiento de la casa francesa, resultado de una metamorfosis que necesitd de casi diez ainos de maduracion sobre lias. El resultado es un
champan que brilla por su delicadeza floral y afrutada en nariz y su viveza evocadora de flores blancas en boca, asi como por su elegancia,
mezcla del equilibrio y la complejidad caracteristicos de las producciones de la maison. Desde la marca utilizan la palabra ‘claridad’ para
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"True Thinline' de Rado: naturaleza, diseiio y belleza

La palmera Loulu Lelo hawaiana, la Araucaria chilena y el Arbol Dragdn yemeni, todas ellas flores en peligro de extincion, han sido escogidas por
la marca relojera Rado para reflejarlas en sus nuevos relojes, dentro de la colecciuon que hace desde 2017 con la organizacion Great Gardens of
the World. 'Chapter 8, ‘Chapter 9'y ‘Chapter 10, como se denominan los nuevos relojes, estan equipados con brazalete a juego, elaborado en
ceramica pulida de alta tecnologia, que incluye un fiable cierre desplegable de titanio. Estan disponibles de forma individual o en forma de trio en
un estuche de coleccionista de edicion especial, limitada a 99 unidades.
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Las blusas de Maria de la Orden son un objeto de deseo al nivel de la linea cosmética C+C Vitamin Line de Natura Biss¢. Por eso era solo
cuestion de tiempo que ambas fuerzas de la naturaleza se unieran y lo han hecho en una adaptacion del modelo Mizou, con cuello y volantes
plisados, de la disenadora madrilefia. L.a camisa Vitamin Chic transmite la sofisticacion, el ADN mediterranco y el espiritu positivo que
caracteriza ambas firmas, alincadas en valores, filosofia y trayectoria internacional. Esta disponible en la web de Natura Bissé en naranja, como
no, y verde, por 110 euros hasta agotar existencias.

Las gafas mas libres, y concienciadas, de Ray Ban
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personalidades. Expresiva, alegre y completamente unisex, esta coleccion [rescay fluida abre nuevos horizontes para los consumidores mas
concienciados, dando rienda suelta a laimaginacion con monturas transparentes de colores vivos elaboradas con materiales de origen bioldgico,
en concreto, un 57% de carbono bioldgico.
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