EL PAiS, SABADO 4 DE NOVIEMBRE DE 2023 BABELIA 7

Berta Garcia Faet

“INo busco respuestas,
sino la belleza, aunque
esa belleza sea fea”

La escritora, en continua
reflexion sobre el amor

y el lenguaje, publica un
poemario que recoge

su experimentacion

y un ensayo sobre

la capacidad de las
metaforas para expandir
el conocimiento

POR SERGIO C. FANJUL

o del corazon es increi-
ble. Si bien las metéaforas
mads usadas se desgastan,
se desactivan, se convier-
ten en cliché, el corazén
persiste como una forma
atn luminosay cercana de referirse a
eso que nos toca por dentro, sobre to-
doal amor. La poeta Berta Garcia Faet
(Valencia, 1988), una de las mas cele-
bradas del panorama, no tiene reparo

en utilizarla. Su ltimo libro se llama
Corazonaday otro volumen anterior,
en el que recopilaba su poesia entre
2008 y 2011, se titulaba Corazén tra-
dicionalista, ambos publicados en La
Bella Varsovia.

A qué tanto corazén? “No tengo ni
idea. Hay algunos simbolos que cua-
jan suramo de significados de mane-
ra perfecta, y nunca pasan de moda”,
explica la poeta en el bar Juan Raro,
en el madrilefio barrio de Lavapiés.
No es la unica palabra que la acom-
pafia tenazmente, como “presencias
que te asisten”, que se le aparecen y
de las que le cuesta deshacerse. Tam-
bién el chopo, el girasol, el alaji. “No
es que no signifiquen, significan mu-
chisimo, pero no sé exactamente qué
significan”, cuenta la poeta.

Hay cosas en la poesia que no tie-
nen explicacién, habra que acostum-
brarse. “Esté bien preguntarse qué
significa la poesia. Pero muchas ve-
ces, cuando queremos justificar lo
que escribimos, se debe a una com-
pulsién de control. Otra cosa es el ar-
te conceptual, que trata precisamen-

Berta Garcia
Faet, retratada
amediados de
octubre en un
bar del barrio
de Lavapiés
(Madrid).
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te de eso, de crear un con-
cepto. Pero si la pregunta
es ‘zqué significa este poe-

GG

decirlo en poesia, son di-
vertidos. “Me encanta que
me digas eso. Existe la idea

ma?, la respuesta siempre “Alos 25 de que la profundidad es-
va a ser: ‘tengo esta intui- pude reeibir  t4 ligada a la solemnidad,
cién, perono estoysegura”.  ynaatencidn Y no creo que sea asi. No
Garcfa Faet, habla, pues,  desmesura- conecto con los poetas que
sobre todo, del amor y so- da. Eso me se toman demasiado en se-
bre todo del lenguaje, y lo * . rio a si mismos”, explica la
mezcla en unos poemas hace revisar escritora, que dice amar
que son a veces delibera- el pasado: a los comicos y que se rie
damente naifs o cursis o zme hacian enigmaticamente de algu-
teenagers, otras veces de-  egqg0 porla nas de las preguntas. “El
liberadamente modernos : pensamiento también tie-
" poesiaola e

o eruditos, otras veces de- 3 998 ne que ver con la chispa”,
liberadamente ingeniosos. juventud? Su nuevo ensayo, El ar-

“No me gusta mucho eso de
‘deliberadament¢’, prefiero

decir que en mis poemas hay cierta
autoconsciencia”, explica, “sé cudn-
do estoy utilizando una textura infan-
til o una textura cursi”. Eso es: al leer
sus poemas uno tiene la sensacién de
que, por debajo de cierto desenfado,
la poeta sabe perfectamente lo que
estd haciendo en cada momento. La
potencia sin control, como decia un
anuncio de neumaticos, no sirve de
nada. De hecho, su tesis doctoral tra-
taba sobre las “nifierias”, es decir, “la
infantilidad elegida de ciertosyoes li-
ricos”. “Creo que es un fin de la poesia
y el arte en general: mezclar el artifi-
cioy la verdad intima de manera que
resulten indistinguibles”.

En Corazonada se compilan una
serie de tramos, desde 2010 al infini-
to, que ella llama “estaciones™ “Esta
ordenado con una mezcla de criterios
temaéticos y cronolégicos”, explica,
“no puedo distinguir entre poemas de
amor o delenguaje, se entremezclan.
Pero puedo decir que ciertos poemas
pertenecen a una época del corazén
y otros a otra”. Las fechas que ofrece
se refieren a la primera version de los
poemas, pero lo mas frecuente es que
se hayan ido transformando a lo lar-
go de los afios: “Su quimicafisica es
transhistorica”, escribe en el epilogo.

Garcia Faet fantasea con meter
en la misma habitacién a todos los
chicos que ha besado desde el afio
1999, escribe una carta a sus ami-
gas con hijos o un poema a Punky
Brewster, trata de escribir pequeiias
novelas poéticas, dibuja autorretra-
tos con versos. “Consegui escribir un
libro de poemas sobre un perro co-
jo, pulgas, rosas misticas y marga-
ritas, y eso me hace feliz”, escribe
también en el epilogo. Hay preten-
dido candor, e inteligencia. Sus poe-
mas, ademads, y aunque suene raro

te de encender las palabras,

que aparecera a mediados
de noviembre, trata sobre la poesia,
pero tiene algo de epistemologia: “Se
ocupa de la relacién entre lo poéticoy
el ensanchamiento del conocimiento,
un tema muy amplio y apasionante.
Por ejemplo, cémo ampliamos nues-
tra percepcién del mundo median-
te las metaforas”, dice. Aunque sue-
ne tedrico, la autora asegura que es
para todos los publicos.

Gané el Premio Nacional Miguel
Herndndez de Poesia Joven en 2018
con Los salmos fosforitos (La Bella
Varsovia); es solo uno de los muchos
premios que atesora. Ahora tiene 35
afios. Lo bueno de la literatura, en
comparacion con el deporte, es que
uno puede ser joven mas tiempo. ;Se
siente una poeta joven? “Es llamativo
como, en general, el paso del tiem-
po castiga a las mujeres”, explica. “Lo
noto y solo tengo 35. A los 25 puede
una recibir una atencién desmesura-
da, lo que importa es que es joven, y
eso causa fascinacion e interés, como
mujer y como escritora. Eso me ha-
cerevisar el pasado: ;me hacian caso
por la poesia o la juventud?”. El paso
del tiempo se nota también en el in-
gravido reino de la poesia. “Miro alre-
dedor y veo que no es que tenga una
generacion de poetas por detras, jes
que tengo dos!”, cuenta.

Garcia Faet seguird hilvanando sus
poemas en el tiempo por venir. Es lo
que hace: “Busco la busqueda. No es
que busque ninguna respuesta, si-
no la belleza, aunque sea una belle-
za muy fea”.

‘Corazonada’ Berta Garcia Faet. La Bella
Varsovia, 2023. 360 pdginas. 17,90 euros.

El arte de encender las palabras. Berta
Garcia Faet. Barlin, 2023. 224 pdginas.
17 euros. A laventa el 15 de noviembre.
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