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ENTREVISTA

LLATZER MOIX
Llofriu. Servicio especial

umplidos ya los 90

afos, la escritora

Rosa Regas encara

el dltimo tramo vi-

tal en su casa de
Llofriu, cubierta por la hiedra y
rodeada por los arboles que le
hanregalado sus amigosalo lar-
go de medio siglo. Alli ha con-
versado con Lidia Penelo para
armar el libro Un legado (Navo-
na), donde revisa su vida, que
empez6 con la disgregacion fa-
miliar y el exilio, y que siguié
como joven madre burguesa,
universitaria, editora, impulso-
ra de una revista de arquitectu-
ra, funcionaria internacional en
Ginebra y otras ciudades o di-
rectora de instituciones cultu-
rales de primer nivel en Madrid,
para terminar como escritora
de una veintena de libros. Es en
esa casa ampurdanesa donde
Regas recibe a La Vanguardia,
sentada en unasilla de ruedas y
con alguna dificultad de expre-
sion. Pero movida atin por lavo-
luntad y el caracter de la mujer
libre que decidio ser en pleno
franquismo.

Abre usted el nuevo libro con
esta cita: “Tiempo no hay nun-
ca, pero lo que hay que hacer,
hay quehacer”. Usted ha disfru-
tado de una vida larga y plena.
¢Leha faltado tiempo?

Si. Tengo muchas cosas pen-
dientes. No me refiero a cosas
no terminadas, sino a otras que
no me dio tiempo de descubrir.

Mirando atris, ;de qué se
siente mas satisfecha?
Depende de los dias. Hoy algo
puede parecerme muy satisfac-
torio, y mafiana una tonteria.

¢Quizis de haber sido una

mujer libre, cuando eso no se
estilaba?
Desde luego. La libertad fue pa-
ra mi un objetivo central. Pero
unos dias pienso que daria toda
la vida por ser mds libre y otros
pienso en los millones y millo-
nes de personas que quieren ser
libres y no lo seran nunca. Qui-
z4s sea que todavia no he descu-
bierto el sentido de la vida.

Pero en ningiin caso se arre-
piente de haber luchado por la
libertad.

Por supuesto que no. Ser libre
daun tono a tu vida, pero que un
dia hagas las cosas bien no es lo
mads importante. Lo importante
es el esfuerzo para conseguirlo.

Dice que las cosas no son co-
mo son, sino como uno quiere
que sean. No fue asi al principio.

Rosa Regas, escritora, publica ‘Un legado’

“Lo importante es hallar

el camino de la libertad”

Rosa Regas, en una foto reciente tomada en su casa de Llofriu

No. Pero en mi vida adulta, si.
Una cosa es que las cosas estén
bien y otra diferente es que
siempre vaya a ser asi. Cuesta
llegar. A todo. A veces llegasy te
das cuenta de que no es lo que
esperabas. A veces crees que
has hallado el camino de la li-
bertad. Con eso deberia bastar,
es lo importante.

¢Hace falta desobediencia y
arrojo paralograr lalibertad?
A mi me ha hecho falta de todo.
Esas son herramientas que hay
que tener. Si un dia te das por
satisfecha y crees que ya lo tie-
nes todo, te puedes equivocar.
Hay que seguir trabajando
siempre para ganar en libertad,
enbondad... y en humildad, que
por cierto nos hace mucha falta.

¢Hay otras herramientas?
Si. La inteligencia va bien. Me
parece inteligente comprender
la propia manera de vivir, com-
prender los propios defectos o
labondad de la gente, compren-

der la falta que te hacen los tu-
yos. Si no sabemos apreciar lo
importante que es la humildad
para tu bienestar, la tuya y la de
los demas, entonces no hay mo-
do de avanzar. Y si te quedas
quieta en unasilla la vida puede
ser una estupidez.
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El esfuerzo

Lo importante

no es hacer las cosas
bien, sino el esfuerzo
para conseguirlo”

¢Qué parte de su experiencia
vital, cuando ya regia su desti-
no, le deja menos satisfecha?
Hay aspectos de los que no es-
toy satisfecha. No voy a ocultar-
lo. Debes recordar que quizds
no has escrito el libro que que-
rias, ni has ganado todo el dine-
ro que necesitabas, ni has en-

tendido ciertas relaciones. To-
do eso puede llevarme al mal
humor, y a verlo todo mal. Pero
luego me vuelvo a animar.

Paso once afios, de los 6 a los
17, en internados.
No fue la mejor etapa de mi vi-
da. Pero eso fue algo que me pa-

“En mi mando yo”

“Mi hermana decia ‘en
mi mando yo’; soy del
mismo parecer, guste
o no lo que hago”

56y que me obligd a buscar una
salida. Estoy orgullosa de ser hi-
ja de la Guerra Civil, incluso de
haberla perdido, porque sé que
estaba en el bando acertado. La
guerra nos destrozo a todos, y
mas a los perdedores.

¢Qué balance hace de la fami-
lia que ha construido?

Estoy también orgullosa de eso.
Tanto, que me puedo poner a
llorar. Mi idea de la familia esta
muy unida al bienestar de todos,
hermanos, hijos y ahora nietos.
He dicho muchas veces que,
cuando nuestra familia se des-
membrd, mis hermanos fueron
mi patria. Xavier, Georgina,
Oriol. Algo similar me ha pasa-
do con los hijos. Estoy contenta
de haberme casado, porque ese
era el camino para formar una
familia como la que tengo.

Se casé, tuvo cinco hijos, se
separdé, tuvo otras relaciones...
Pero nunca se volvié a casar.
Amé aotras personas, pero pen-
sé que conunabodabastaba. Yo
tenia proyectos y me parecio
que no podria atenderlos si me
dedicaba a un nuevo marido
tanto como al primero.

&Qué fuelo principal que qui-

so transmitir a sus hijos?
Que lo importante eralo que de-
bia salir de su interior. Que de-
bian descubrir lo que querian
hacer. Y que no debian detener-
se. Equivocarse no es tan grave:
lo reconoces y vuelves a empe-
zar, a tu manera. Mi hermana
Georgina repetia la frase “en mi
mando yo”. Se 1a oi por primera
vez siendo muy jovenes, alguien
le critico el peinado y ella repli-
¢6: “En mi mando yo”; soy del
mismo parecer. Me da igual si
gusta o no gusta lo que hago.

Cuando empezé a estudiar
Filosofiay Letras, ;teniauna fu-
tura profesion in mente, la de
editora, por ejemplo?

No. Lo que queria era trabajar,
hacer cosas y hacerlas bien.
¢Por qué fue tan importante
para usted Carlos Barral?
Fue la persona mds importante
que conoci antes de los 35 0 40
afos, y ha sido injustamente
tratado. Me ayudé a buscar, a
desprenderme de lo innecesa-
rio. Después fue importante
porque me ensef6 el oficio edi-
torial.

¢Cémo consiguié reunir, en

La Gaya Ciencia, fundada en
1970, a autores como Marias,
Benet, De Azia?
Los lely supongo que los enten-
di. Alguno quizds pareciera pe-
dante, pero se empefiaban en
buscar y encontraron. Y ami me
ayudaron a buscarme y a buscar
un mundo por hacer.

Fue la editora, a partir de
1973, de Arquitecturas Bis. ;Qué
le atrae de la arquitectura?
Hacerla. Por ejemplo, haber he-
cho esta casa, a partir de una pe-
queifia construccion.

Me referia a qué le atrajo en
términos genéricos.

Contintia en la pdgina siguiente
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LORIS OMEDES
“La escritura me ha producido satisfaccion, porque ayuda a descubrir las razones que llevas en ti”, dice Regas

‘He vivido como si
fuera a vivir 60 anos,
en lugar de 90”

Viene de la pdgina anterior

Eso esta asociado a los grandes pro-
fesionales que contribuyeron a ha-
cer Arquitecturas Bis. Moneo, Bohi-
gas, Correa... o el disefiador Enric
Satué, un genio que el pais no ha re-
conocido como merece. Disfruté
mucho con la arquitectura.

éA qué atribuye la descripcién
“musa de la gauche divine” que ha
recibido en ocasiones? ;Se reconoce
enella?
Se equivocan. Nolo era. O lo eran to-
das las mujeres de la gauche divine,
vya fueran Beatriz de Moura, Teresa
Gimpera o yo misma. Eramos muje-
res que trabajdbamos, algo en nues-
tro entorno no tan comun como aho-
ra. Necesitidbamos dinero para los
hijos, para mantener las casas.

Acaso esa descripcion tuviera que
ver con lo que decia Garcia Mar-
quez: “Rosa Regas, qué buena es-
tds”.
Que te dijeran ese tipo de cosas iba
bien. Si eras guapa, mejor. Tener
buen tipo ayudaba, pero no era lo
mas relevante. El concepto de belle-
za cambid en esos afios. Se podia ser
MAS 0 MENOs guapa, pero no te acep-
taban por eso, sino por lo que apor-
tabas.

éPor qué dejo Barcelonay se fuea
trabajar fuera de Espaiia?
Esduro hacerlo, perolo diré como lo
veo: senti que una parte de mis com-
pafieros de profesion editorial me
habian traicionado.

¢Qué aprendié trabajando en or-
ganismos internacionales en Gine-
bra?
Acabé de aprender el francés y el in-
glés, aprendi a traducir, me acerqué
a la interpretaciéon como traductora

simultanea...

Luego llegaron los cargos en Ma-
drid. ;Qué objetivo tenia como di-
rectora de la Biblioteca Nacional?
He vivido abierta a lo que la vida me
podia ofrecer, muy atenta, comosila
vida en lugar de ir a durar 90 afios
durara solo 60. Mi objetivo era que
la institucion funcionara lo mejor
posible.

Aparte de sus diferencias con el

Quise centrarme en la escritura.

Dice que la soledad es mas una

bendiciéon que un tormento.
Porque te ayuda a dejar de ser quien
pensabas que eras. Y a saber qué es
lo que quieres hacer, qué es lo que
quieres descubrir, por donde quie-
res avanzar.

¢Qué satisfacciones le ha reporta-

do la escritura?
Unasatisfaccion enorme, porque es-
cribir es descubrir las razones que
llevas en ti. La reflexion interior es
un camino de conocimiento.

Mencione algiin escritor al que
haya admirado.

Gabriel Garcia Marquez, sobre todo
cuando empecé a escribir.

A lo largo de su vida ha tenido
grandes amigos, pero también se ha
enfrentado a compaiieros de profe-
sién, agentes literarias, ministros,
personas de otras ideologias... ;Di-
ria que tiene un caricter fuerte, o
incluso dificil?

inistro César Antonio Molina, que
precipitaron su cese, vivié también
un ambiente politico enrarecido, en
el que tomé partido y se significo,

“En los afios de

la ‘gauche divine’ cambid
el concepto de belleza;
te aceptaban por

lo que aportabas”

convirtiéndose en diana de la dere-
cha mediatica. ;Volveria a hacerlo?
Claro que si. Y aun mas, si fuera po-
sible. A pesar de lo que me atizaron.
Las situaciones que yo denuncié me
parecian tan injustas que creo que
solouna persona cien veces mas ton-
ta que yo no las hubiera afrontado.
Suele decir que este pais no tiene
solucién. ;Por qué?
Porque no la tiene. La gente nunca
tendrd la mayoria de cosas que que-
rria tener. Eso puede traer proble-
mas. Y yo me incluyo en la gente.
Compré esta casa en Llofriu en
1975 y se instalé definitivamente en
ella en 1994, sola, tras vivir en tantas
ciudades. ;Por qué?

Sicreo que alguien estd enfrentado a
mi, no suelo tenerle miedo. Tampo-
co mis amigos son miedosos. Puedo
ser un poco grufiona, pero eso acaso
se deba a que mi fuerza es la volun-
tad. Y la voluntad requiere cardcter
para defenderla.

iSon esos enfrentamientos un
precio que se paga por la libertad?
En mi caso, creo que si.

¢Qué rutinas sigue ahora?
Me impongo rutinas todos los dias.
Cada mafana me levanto como sino
tuvieranada que hacer y me trazoun
plan. Otra cosa es que lo cumpla. Da
igual, creo en esos planes, quizds no
sean de gran utilidad, pero me tie-
nen en marcha. Nado en la piscina,
camino en la medida de mis posibili-
dades, ahora pocas. Hago ejercicios.
Todo eso me complace.

¢Coémollevalo de ser nonagenaria
y sufrir achaques?
No es que lo lleve bien, pero tampo-
comal.

¢Coémo lleva lo de estar mas cerca
de la muerte?
Tampoco lo llevo mal. Y si en algan
momento siento la tentacion de que-
jarme, trato de pensar que podria es-
tar peor de lo que estoy. Quizds ten-
ga menos preocupaciones de las que
debiera tener en mi situacién.e



