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Emma Southon recorre 21 biografias femeninas en tiempos en que se las veia “menos inteligentes”

Ser mujer en la antigua Roma

LEONOR MAYOR ORTEGA
Barcelona

icen que aprender
italiano es facile e di-
vertente. Conocer la
historia de Roma de
la mano de la brita-
nica Emma Southon es muy sen-
cillo y también entretenido, por-
queestajoven doctoraen Historia
Antigua lo sabe todo de aquellos
tiempos y lo explica de forma co-
loquial y con muchagracia.

Southon escribié un libro sobre
Agripina y después otro sobre los
asesinatos en Roma. Ahora publi-
cauna tercera obra, La historia de
Roma en 21 mujeres (Pasado &
Presente, traduccion de Marc Fi-
gueras), donde recorre la historia
de Roma desde lamonarquia has-
ta la antigiledad tardia, pasando
por larepublicay el imperio a tra-
vés de los perfiles de “mujeres no
demasiado famosas, porque no
toda la historia estd construida
por emperatrices”.

La autora cuenta como vivian
las mujeres en esa época, y la ver-
dad es que su existenciano era pa-
ra tirar cohetes: “A diferencia de
los dioses, en la antigua Roma, los
humanos estaban obligados a res-
petar las leyes de la naturaleza, y
esas normas establecian que las
mujeres no podian ir ala guerray
no eran lo suficientemente inteli-
gentes para hacer politica. La ley
las consideraba como menores de
edad, asi que no podian firmar
contratos ni pleitear ni hacer tes-
tamento. Para cualquier tramite,
como inscribirse en el censo, ne-
cesitaban que un padre, un esposo
oun tutor las acompanase”, relata
Southon a su paso por Barcelona.

La parte buena es que si tenian
acceso ala educacion. “La alfabe-
tizacion era sorprendentemente
comun en Roma. Losromanos es-
cribian mucho, incluso los escla-
vos. Y a las mujeres de clase alta
les ensefiaban a leer y a escribir y
algo de filosofia porque se consi-
deraba honorable tener una mu-

Aitana Sanchez-Gijén encarnan

jer educada. No obstante, la esco-
larizacién delos hombres era mu-
cho més intensa y comprendia el
aprendizaje delaretdrica, la habi-
lidad mas importante que podia
adquirirse en aquellos tiempos”.
Hastaaquilas ventajas. Las mu-

jeres estaban excluidas de la vida
publica. Con una excepcion: las
virgenes vestales, cuya vida era
“realmente aburrida”. Southon
explica que “se las escogia de en-
trelas nifas de clase altadelos seis
alos diezafios. Se pasabanunadé-
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do ala senadora Julia Mesa en la serie El corazon del imperio

cada entrenando, otra cuidando
del fuego sagrado, que debia estar
encendido 24 horas. Y después
dedicaban otros diez afios a ense-
fiar a las nuevas vestales. En total
eran 30 afios de servicio en los que
debian conservar la virginidad. A

cambio, tenianriquezasy asientos
especialesen los espectaculos”.
“Ser vestal era, ademas de abu-
rrido, muy estresante, porque si
cometian algtin error se las acusa-
ba de las catastrofes que sucedian
en el imperio”. Como le ocurrid a
Opia: “Decian que habia perdido
lavirginidad,laacusarondehaber
provocado grandes plagas y la
condenaron aserenterradaviva”.
Estar casada podia ser un poco
més distraido que ser vestal.
Siempre y cuando llegaran los ni-
fios, porque “se consideraba a las
mujeres culpables de la infertili-
dad”. Se inventaron remedios pa-
ra procrear “no demasiado agra-
dables. Uno delos mésespantosos
consistia en llevar un collar con

Las mujeres
estaban excluidas
de la vida puiblica,
con la excepcion de
las virgenes vestales

un pepino chorreador, que des-
prendia semillas y un liquido vis-
cos0”. Southon recomienda “bus-
car los videos para reirse unrato”.

Habiaotrosremedios quizdsin-
cluso mas desagradables, como
“insertar en la vagina un pesario
con la primera caca de un bebé;
comerse el 0jo de una hiena con
regalizyeneldo; frotarenlos geni-
tales una mezcla de bilis de toro,
grasa de serpiente, verdete y miel
antes del sexo; beberentre cincoy
siete lombrices, y hacer algo no
especificado con orina de un
eunuco”.e

u Southon fue cogiendo cari-
fo atodos sus personajes,
perono puede evitar tener
una favorita: Julia Félix, una
empresaria pompeyana que
viviaenla ciudad cuando
queddé sepultadabajo lalava
del Vesubio en el afio 79. “Es-
capd de la obligatoria tutela
masculinay construyé un
negociotinico paralas clases
medias, un complejo de ocioy

restauracién sin parangén en
su época. Como era muy lista,
entr6 ademas en temas inmo-
biliarios”, explicalaautora,
que tambiénsiente debilidad
por Julia Balbila, “la poetisa
dela corte de Adriano que
escribid sus poemas enla
estatua egipciade Memnon.
Demostro en esos escritos lo
inteligente que era, lo mucho
que sabia, su capacidad para

Empresarias, poetas, hijas de emperadores y conspiradoras

usar una lengua muerta (el
griego edlico) y su conoci-
miento de los mitos”. Enla
obra de Southon “no hay gue-
rras porque me aburren sobe-
ranamente”, perosi aparecen
otras Julias, como Julia César,
hija de Augusto, que vivié en
unajaulade oro. Supadre la
oblig6 a contraer matrimonio
primero con Agripayluego
con Tiberio. Augustolerob6 a

Julia a sus hijos y ladesterré
al considerar que su compor-
tamiento (sexual) no era ho-
norable. Finalmente, Julia
Mesallegé de Siriaalacorte
romana cuando suhermana,
Julia Domna, se cas6 con el
futuro emperador Severo. Al
morir Severo, Julia Mesaided
unplan, yasiendo una venera-
ble abuela, para convertirasu
nieto en el jefe del imperio.




